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75$'8&7,21�121�2)),&,(//(
&H�GRFXPHQW�D�«W«�WUDGXLW�GH�VD�ODQJXH�G
RULJLQH�¢�O
DLGH�GH�'HHS/�3UR��XQH
WHFKQRORJLH�GH�WUDGXFWLRQ�HQ�OLJQH�EDV«H�VXU�OȅLQWHOOLJHQFH�DUWLٱFLHOOH��SRXU�RٰULU
DX[�XWLOLVDWHXUV�GH�+,9�-XVWLFH�$FDGHP\�XQH�SOXV�JUDQGH�V«OHFWLRQ�GH
UHVVRXUFHV��1RXV�VRPPHV�FRQVFLHQWV�GHV�OLPLWHV�GH�OD�WUDGXFWLRQ�DXWRPDWLTXH
HW�QH�JDUDQWLVVRQV�GRQF�SDV�O
H[DFWLWXGH�GH�OD�WUDGXFWLRQ�
$XFXQH�YLRODWLRQ�GHV�GURLWV�G
DXWHXU�Q
HVW�LQWHQWLRQQHOOH��6L�YRXV�¬WHV�OH
G«WHQWHXU�GHV�GURLWV�G
DXWHXU�DVVRFL«V�¢�FH�GRFXPHQW�HW�TXH�VD�WUDGXFWLRQ�YRXV
SU«RFFXSH��YHXLOOH]�FRQWDFWHU DFDGHP\#KLYMXVWLFH�QHW�

75$'8&&,�1�12�2),&,$/
(VWH�GRFXPHQWR�IXH�WUDGXFLGR�GH�VX�LGLRPD�RULJLQDO�XVDQGR�'HHS/�3UR��XQD
DSOLFDFLµQ�ZHE�EDVDGD�HQ�LQWHOLJHQFLD�DUWLٱFLDO��Dٱ�Q�GH�IDFLOLWDU�OD�OHFWXUD�GHO
FRQWHQLGR�SDUD�ORV�XVXDULRV�GH�OD�+,9�-XVWLFH�$FDGHP\��5HFRQRFHPRV�ODV
OLPLWDFLRQHV�GH�ODV�WUDGXFFLRQHV�UHDOL]DGDV�D�WUDY«V�GH�HVWH�WLSR�GH�WHFQRORJ¯D�\
QR�SRGHPRV�JDUDQWL]DU�OD�SUHFLVLµQ�GH�OD�YHUVLµQ�WUDGXFLGD�
1R�VH�SUHWHQGH�LQIULQJLU�ORV�GHUHFKRV�GH�DXWRU��6L�XVWHG�HV�HO�WLWXODU�GH�ORV
GHUHFKRV�GH�DXWRU�GH�HVWH�GRFXPHQWR�\�WLHQH�DOJXQD�GXGD��SµQJDQVH�HQ
FRQWDFWR�FRQ DFDGHP\#KLYMXVWLFH�QHW�
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ɉɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ�ɫ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ�ȼɂɑ-
ɢɧɮɟɤɰɢɢ 

 
ɇȺɌ�ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ�ɫ�Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɟɣ�ɫɬɚɪɲɢɯ�ɨɮɢɰɟɪɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ��$&32��
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɚ��Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�$&32�ɩɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�
ȼɂɑ���Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɩɪɢɡɜɚɧɨ�ɩɨɥɨɠɢɬɶ�ɤɨɧɟɰ�ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɦ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ�ɢ�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ��ɤɨɝɞɚ�ɨɧɢ�ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ� ɱɬɨɛɵ�
ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ�ɫɢɥɵ�ɢ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɥɢ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ�ɨ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�
ɩɟɪɟɞɚɱɟ�ȼɂɑ�ɬɚɤɢɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ��ɱɬɨɛɵ� 

 
x ɜ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ�ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�&36� 
x ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ�ɨ�ȼɂɑ�ɤɚɤ�ɫ�ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ��ɬɚɤ�ɢ�ɫ�

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ�ɬɨɱɤɢ�ɡɪɟɧɢɹ 
x ɭɜɚɠɚɬɶ�ɩɪɚɜɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɢ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ��ɢ 
x ɤɨɬɨɪɚɹ�ɧɟ�ɡɚɬɹɝɢɜɚɟɬ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�ɞɨɥɶɲɟ��ɱɟɦ�ɷɬɨ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ� 

 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɞɨɫɬɭɩɧɨ�ɞɥɹ�ɜɫɟɯ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɜ�Ⱥɧɝɥɢɢ��ɍɷɥɶɫɟ�ɢ�
ɋɟɜɟɪɧɨɣ�ɂɪɥɚɧɞɢɢ�ɧɚ�ɫɚɣɬɟ�Ʉɨɥɥɟɞɠɚ�ɩɨɥɢɰɢɢ��Ɉɧɨ�ɬɚɤɠɟ�ɞɨɫɬɭɩɧɨ�ɧɚ�ɫɚɣɬɟ�
NAT��ɱɬɨɛɵ�ɥɸɞɢ�ɫ�ȼɂɑ�ɢ�ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɢɯ�ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ��ɦɨɝɥɢ�ɡɧɚɬɶ��
ɤɚɤ�Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ�ɷɬɢ�ɞɟɥɢɤɚɬɧɵɟ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� 

 
Ɋɚɡɞɟɥɵ�ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ: 

 
Ȼɥɨɤ-ɫɯɟɦɚ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɫɬɪ������ɗɬɚ�ɛɥɨɤ-ɫɯɟɦɚ�ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ�
ɨɛɳɢɣ�ɩɪɨɰɟɫɫ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ�ɩɨɫɥɟ�ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ�
ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ��ɋ�ɛɥɨɤ-ɫɯɟɦɨɣ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɫɜɹɡɚɧ�ɪɹɞ�ɞɪɭɝɢɯ�
ɪɚɡɞɟɥɨɜ��ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ�ɛɨɥɟɟ�ɩɨɞɪɨɛɧɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨ�ɜɚɠɧɵɯ�ɚɫɩɟɤɬɚɯ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɚ�ɢɦɟɧɧɨ�- 

 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɮɚɤɬɵ�ɨ�ȼɂɑ��ɫɬɪ������ȼ�ɷɬɨɦ�ɪɚɡɞɟɥɟ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ�ɨ�
ȼɂɑ�ɞɥɹ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ��ɜɤɥɸɱɚɹ�ɨɫɧɨɜɧɵɟ�ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ�ɢ�
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɮɚɤɬɵ��ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨ�3(3��3U(3��ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ�ɧɚ�ȼɂɑ��ȺɊȼ-
ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ�ɢ�ɜɨɩɪɨɫɚɯ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ� 

 
Ɉɛɜɢɧɹɟɦɵɣ�ɦɨɥɨɠɟ����ɥɟɬ"��ɫɬɪ�������ɗɬɨɬ�ɪɚɡɞɟɥ�ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ�
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɨ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɨɫɨɛɨɝɨ�ɩɨɞɯɨɞɚ�ɤ�ɩɪɨɰɟɫɫɭ��ɟɫɥɢ�
ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɦɭ�ɦɟɧɶɲɟ����ɥɟɬ� 

 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ�ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ��ɫɬɪ������ȼ�ɷɬɨɦ�ɪɚɡɞɟɥɟ�ɞɚɸɬɫɹ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ�
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ�ɞɥɹ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɩɨ�ɨɛɳɟɧɢɸ�ɜ�ɪɚɦɤɚɯ�ɩɪɨɜɨɞɢɦɨɝɨ�ɢ�
ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɝɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ�ɜɨɩɪɨɫɵ�
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɫɨ�ɋɆɂ� 

 
Ȼɥɨɤ-ɫɯɟɦɚ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ��ɫɬɪ�������ȼ�ɷɬɨɦ�ɪɚɡɞɟɥɟ�ɢɡɥɨɠɟɧɵ�ɷɬɚɩɵ�ɫɛɨɪɚ�
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ�ɜ�ɥɸɛɨɦ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɩɨɡɜɨɥɹɬ�ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ�
ɧɟɧɭɠɧɨɟ�ɜɬɨɪɠɟɧɢɟ�ɢ�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ�ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɣ�ɫɛɨɪ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ��ɉɨɥɢɰɢɢ�
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�ɨɛɵɱɧɨ�ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ�ɤ�ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ�ɷɬɚɩɭ�ɫɛɨɪɚ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ��
ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ�ɧɚ�ɫɯɟɦɟ�ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ�ɢ�ɤɜɚɞɪɚɬɚɦɢ��ɬɨɥɶɤɨ�ɩɨɫɥɟ�ɬɨɝɨ��ɤɚɤ�ɛɭɞɟɬ�
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ�ɧɚɛɨɪ�ɮɚɤɬɨɜ��ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ�ɤ�ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦɭ�
ɷɬɚɩɭ� 

https://www.college.police.uk/Pages/Home.aspx
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ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɢɧɢɤɢ�ȽɍɆ��ɫɬɪ�������ȼ�ɞɚɧɧɨɦ�ɪɚɡɞɟɥɟ�
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ��ɱɬɨɛɵ�ɜ�ɫɥɭɱɚɟ�ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ�ɜ�ɯɨɞɟ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�
ɬɪɟɬɶɢɯ�ɥɢɰ��ɱɟɣ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ�ɢɧɬɟɪɟɫ�ɞɥɹ�ɩɨɥɢɰɢɢ��
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɫ�ɧɢɦɢ�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ�ɧɟ�ɫɚɦɨɣ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ��ɚ�ɤɥɢɧɢɤɨɣ�
ȽɍɆ� 



 

 

ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�ȼɂɑ�
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɮɚɤɬɵ 

(Ɉɛɜɢɧɹɟɦɵɣ�ɦɨɥɨɠɟ����
ɥɟɬ") 

ɋɨɡɞɚɣɬɟ�ɩɪɨɬɨɤɨɥ�ɨ�
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ�ɜ�

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�1&56�ɢ�
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ�ɫɢɥ�- S.18/20 
Offences Against The Person 

Act (OAPA) 1861 
Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ�

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɢ�
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ�
ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɧɚ�ɦɟɫɬɟ�
ɩɪɨɢɫɲɟɫɬɜɢɹ 

Ɋɚɧɧɟɟ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�ɠɟɪɬɜɵ�ɢ�
ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɨɝɨ�ɜ�

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ�
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ�ɞɥɹ�ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ�

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɀɚɥɨɛɳɢɤ�ɧɟ 
ɟɳɟ�ɧɟ�
ɩɪɨɲɥɢ�

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧ
ɢɟ�ɧɚ�ȼɂɑ 

ɀɚɥɨɛɳɢɤ 
ɭɠɟ�ɩɪɨɲɥɢ�
ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ��ɜɤɥɸɱɚɹ�ɨɞɟɠɞɭ�  
 
 
 
ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�
ɜ�ɩɨɥɢɰɢɸ 

 
 
Ɉɛɳɟ
ɫɬɜɟɧɧ
ɵɣ�
ɞɨɫɬɭɩ 

 
ȼɨɡɦɨɠɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�

ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ����ɱɚɫɨɜ"�Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ�ɤ�
ɩɭɧɤɬɭ���ɪɚɡɞɟɥɚ��Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɮɚɤɬɵ�ɨ�
ȼɂɑ���ɱɬɨɛɵ�ɭɡɧɚɬɶ�ɨ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɢ�ɜ�ɷɬɢ�

ɫɪɨɤɢ 
 
 
 

Ⱦɚ ɇɟɬ 

 
 

ɇɚɡɧɚɱɢɬɶ�ɫɬɚɪɲɟɝɨ�
ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ�ɞɢɪɟɤɬɨɪɚ�
ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɵ��

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ��ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɢɣ�
ɢɧɰɢɞɟɧɬ���ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ�

ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ�
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ��ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ�

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ�ɩɨ�ɜɨɩɪɨɫɚɦ�ɎɅɈ��
ɅȽȻɌ�ɢ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ�

ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ��Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ�ɤ�
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭ�CPS. 

 
ȼɫɟ�ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ�
ɩɨ�ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ�
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ�

ɞɨɫɬɭɩɚ�ɢ 
 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ�
ɮɨɧɞ�ɩɨ�ɛɨɪɶɛɟ�ɫɨ�

ɋɉɂȾɨɦ 
 

ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɩɨ�
ɫɜɹɡɹɦ�ɫ�ɅȽȻɌ 

 
ɋɟɬɶ�ɩɨ�ȼɂɑ-

ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɫɪɟɞɢ�
ɞɟɬɟɣ�ɢ�ɦɨɥɨɞɵɯ�

ɥɸɞɟɣ 

ɉɨɞɞɟɪɠɤɚ�ɠɟɪɬɜ �ɬɨɥɶɤɨ�

ɞɥɹ�ɠɟɪɬɜ��Terrence 

Higgins Trust Ɇɟɫɬɧɚɹ�

ɤɥɢɧɢɤɚ�ȽɍɆ�ȼɂɑ�ɉɨɦɨɳɶ�

ɠɟɧɳɢɧɚɦ 

ɍɛɟɠɢɳɟ�

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ�ɫɥɭɠɛɚ�

ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɋɪɨɱɧɨɟ�
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ�ɜ�
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ�
ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ�
ɩɨɦɨɳɢ�ɞɥɹ�
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ�
ɩɨɫɥɟ�ɤɨɧɬɚɤɬɚ�

(PEP) 

ɇɚɩɪɚɜ
ɥɟɧɢɟ�
ɧɚ�ɬɟɫɬ�
ɧɚ�

ȼɂɑ��
ɧɚɩɪɢɦ
ɟɪ��ɜ�
ȽɍɆɟ 

Ɉɛɧɨɜɥɟɧɢɟ�ɨɬɱɟɬɚ�ɢ�
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ�ɩɪɨɰɟɞɭɪ�

ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɜ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�Ɂɚɤɨɧɨɦ�
������2$3������ɢ�ɫɯɟɦɵ�

ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ 
 
 
 
 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ�ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� 

Ɇɟɫɬɧɵɟ�ɢ�
ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ�
ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ�
ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ 

Ƚɚɥɨɩ 
 
 
 
 
 

Ⱦɪɭɝɢɟ�ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ�ɥɸɞɢ��
ɤɨɬɨɪɵɟ�ɦɨɝɥɢ�ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶɫɹ�
ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ�
ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɢ�ɧɟ�ɢɦɟɸɬ�

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ�ɤ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɬɟɫɬɚ�ɧɚ�
ȼɂɑ 

ɜɤɥɸɱɚɹ�ɩɨɥɧɭɸ�ɨɰɟɧɤɭ�
ɪɢɫɤɨɜ� 

Ɂɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ�ɫ�CPS, 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɦɢ�6,2�ɢ�

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɦɢ�ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ�
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ 

ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
 
 

Ⱦɪɭɝɢɟ�ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ�ɥɢɰɚ��ɞɥɹ�
ɤɨɬɨɪɵɯ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɢɫɬɨɪɢɹ�
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɢɦɟɟɬ�ɡɧɚɱɟɧɢɟ�
ɞɥɹ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��

http://www.cps.gov.uk/legal/h_to_k/intentional_or_reckless_sexual_transmission_of_infection_guidance/
http://www.nat.org.uk/
http://www.nat.org.uk/
http://www.nat.org.uk/
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
https://www.ncb.org.uk/children-and-young-people-hiv-network
http://www.victimsupport.org.uk/
http://www.tht.org.uk/
http://www.tht.org.uk/
http://www.fpa.org.uk/Findaclinic
http://www.fpa.org.uk/Findaclinic
https://www.womensaid.org.uk/
https://www.womensaid.org.uk/
https://www.refuge.org.uk/
https://www.refuge.org.uk/
http://www.nhs.uk/Pages/HomePage.aspx
http://www.nhs.uk/Pages/HomePage.aspx
http://www.nhs.uk/chq/Pages/1840.aspx?CategoryID=73&SubCategoryID=106
http://www.galop.org.uk/
http://www.cps.gov.uk/legal/h_to_k/intentional_or_reckless_sexual_transmission_of_infection_guidance/


 

ɩ
ɨ

ɬɟɧ
ɰɢ

ɚɥɶɧɵɣ 

ɇɟɝɚɬɢɜ ɉɨɡɢɬɢɜ 
 
 

ɂɡɭɱɢɬɟ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ�ɢ�
ɨɪɝɚɧɢɡɭɣɬɟ�ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɸ�ɩɨ�
ɞɟɥɭ�ɫ�CPS ɢ�ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ�
ɝɪɭɩɩɨɣ� 

ɠɟɪɬɜɵ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ�ɢɥɢ�
ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ�

ɤɨɧɬɚɤɬɵ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�� 
ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�

ɱɟɪɟɡ�ɤɥɢɧɢɤɢ�ȽɍɆ 
 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ�ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ�ɩɨ�ɡɚɤɨɧɭ 
ȿɫɥɢ� ɢɦɟɸɬɫɹ� ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɟ�
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ� ɩɨɩɵɬɤɢ�
ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ� ɡɚɪɚɡɢɬɶ�
ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ�ɞɟɥɨ�ɜ�
CPS 
ȿɫɥɢ� ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟ�
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ��
ɩɟɪɟɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɣɬɟ� ɨɬɱɟɬ�
ɢ� ɪɟɚɥɢɡɭɣɬɟ� ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ�
ɜɵɯɨɞɚ 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɬɟ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ�
ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ�
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ�ɞɚɧɧɵɯ��
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ�ɯɪɚɧɟɧɢɟ�ɢ�
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ�ɞɨɫɬɭɩ� 
Ɉɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ�ɜɫɟɨɛɳɟɝɨ�
ɜɧɢɦɚɧɢɹ�ɤ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɭ�
ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɨɝɨ�ɢ�ɠɟɪɬɜɵ 

ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɟ�
ɩɪɚɜɨɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɯ�
ɨɪɝɚɧɨɜ��ɇɚɩɪɚɜɥɹɬɶ�ɜ�

ɤɥɢɧɢɤɢ�ȽɍɆ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɢɦɟɸɬ�
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɩɪɨɰɟɫɫɵ�
ɞɥɹ�ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ�ɩɨɢɫɤɚ�

ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ� 
 

3 

http://www.cps.gov.uk/legal/h_to_k/intentional_or_reckless_sexual_transmission_of_infection_guidance/
http://www.cps.gov.uk/legal/h_to_k/intentional_or_reckless_sexual_transmission_of_infection_guidance/
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ȼɂɑ�- ɈɋɇɈȼɇɕȿ�ɎȺɄɌɕ�ȾɅə�ɉɈɅɂɐɂɂ 
 
 
ȼɂɑ�- ɒȿɋɌɖ�ɇȿɈɌɅɈɀɇɕɏ�ȼȿɓȿɃ��ɄɈɌɈɊɕȿ�ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɈ�ɁɇȺɌɖ 

 
1. ȼɵ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬɟ�ɡɚɪɚɡɢɬɶɫɹ�ȼɂɑ�ɨɬ�ɤɨɝɨ-ɬɨ�ɩɪɢ�ɨɛɵɱɧɨɦ�

ɤɨɧɬɚɤɬɟ��ɉɪɢ�ɨɛɵɱɧɨɦ�ɨɛɳɟɧɢɢ�ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɧɟ�ɧɭɠɧɵ�
ɩɟɪɱɚɬɤɢ��ɦɚɫɤɢ�ɢɥɢ�ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�
ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɡɚɳɢɬɵ�ɢɥɢ�ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ��ɉɪɢ�ɪɚɡɥɢɜɟ�
ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ�ɠɢɞɤɨɫɬɢ�ɢɥɢ�ɪɚɛɨɬɟ�ɫ�ɨɫɬɪɵɦɢ�
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ��ɤɚɤ�ɨɛɵɱɧɨ��ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ�ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ�
ɦɟɪɵ�ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ� 

 
2. Ⱦɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�ȼɂɑ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�

ɩɪɨɬɢɜɨɡɚɤɨɧɧɨɣ��ɗɬɨ�ɦɨɠɟɬ�ɜɤɥɸɱɚɬɶ�ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɢɥɢ�
ɨɫɭɠɞɚɸɳɢɟ�ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ��ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ�ȼɂɑ��ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ��ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɣ�ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ�ɢɥɢ�ɪɚɫɵ��ȼɫɟ�ɨɛɳɟɧɢɟ�
ɞɨɥɠɧɨ�ɛɵɬɶ�ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɵɦ�ɢ�ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɦ� 

 
3. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ�ɫɥɨɜɨ��ȼɂɑ��- ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ�ɬɟɪɦɢɧɚ�

�ɋɉɂȾ�. 
 

4. ȿɫɥɢ�ɤɬɨ-ɬɨ�ɝɨɜɨɪɢɬ�ɜɚɦ��ɱɬɨ�ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɫɹ�ɨ�ɬɨɦ��ɱɬɨ�ɦɨɝ�
ɡɚɪɚɡɢɬɶɫɹ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ����ɱɚɫɨɜ��ɜɵ�ɞɨɥɠɧɵ�
ɩɨɫɨɜɟɬɨɜɚɬɶ�ɟɦɭ�ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ�ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ�ɥɢɛɨ�ɜ�ɨɬɤɪɵɬɭɸ�
ɤɥɢɧɢɤɭ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ɥɢɛɨ�ɜ�ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ�
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ�ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɛɨɥɶɧɢɰɵ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɥɭɱɢɬɶ�
3(3��ɤɨɬɨɪɵɣ�ɦɨɠɟɬ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ�ȼɂɑ� 

 
5. ȿɫɥɢ�ɤɬɨ-ɬɨ�ɫɨɨɛɳɚɟɬ�ɜɚɦ��ɱɬɨ�ɭ�ɧɟɝɨ�ɢɥɢ�ɭ�ɤɨɝɨ-ɬɨ�ɞɪɭɝɨɝɨ�

ȼɂɑ��ɩɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ�ɨ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɢ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ�ȼɂɑ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ� 

 
6. ȿɫɥɢ�ɜ�ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ�ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɫ�ȼɂɑ��ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�

ɜɵɹɫɧɢɬɶ��ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ�ɥɢ�ɨɧ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ɨɬ�ȼɂɑ��ɢ��ɟɫɥɢ�
ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ��ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ�ɟɦɭ�ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ�ɢ�ɛɟɫɩɟɪɟɛɨɣɧɵɣ�
ɞɨɫɬɭɩ�ɤ�ɥɟɤɚɪɫɬɜɚɦ� 

 
 
 
 
1. ɑɬɨ�ɬɚɤɨɟ�ȼɂɑ" 

 
 
ȼɂɑ�ɪɚɫɲɢɮɪɨɜɵɜɚɟɬɫɹ�ɤɚɤ�ɜɢɪɭɫ�ɢɦɦɭɧɨɞɟɮɢɰɢɬɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ȼɂɑ�ɩɨɪɚɠɚɟɬ�
ɢɦɦɭɧɧɭɸ�ɫɢɫɬɟɦɭ�ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ�- ɫɢɫɬɟɦɭ�ɡɚɳɢɬɵ�ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ�ɨɬ�ɛɨɥɟɡɧɟɣ�- ɬɚɤ��
ɱɬɨ�ɨɧɚ�ɛɨɥɶɲɟ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬ�ɛɨɪɨɬɶɫɹ�ɫ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ�ɢ�
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ��Ʉɨɝɞɚ�ɭ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ�ȼɂɑ�ɜ�ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ��ɟɝɨ�
ɧɚɡɵɜɚɸɬ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦ�ɢɥɢ�ɠɢɜɭɳɢɦ�ɫ�ȼɂɑ� 
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ɇɟ�ɫɥɟɞɭɟɬ�ɝɨɜɨɪɢɬɶ��ɱɬɨ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɫ�ȼɂɑ�ɛɨɥɟɧ��ɋɉɂȾɨɦ�� 
 
ɇɟɫɦɨɬɪɹ�ɧɚ�ɬɨ��ɱɬɨ�ɜɢɪɭɫ�ɦɨɠɧɨ�ɥɟɱɢɬɶ��ɞɨ�ɫɢɯ�ɩɨɪ�ɧɟ�ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ�ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ�
ɢɥɢ�ɜɚɤɰɢɧɵ�ɨɬ�ȼɂɑ� 
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2. ȼ�ɱɟɦ�ɪɚɡɧɢɰɚ�ɦɟɠɞɭ�ȼɂɑ�ɢ�ɋɉɂȾɨɦ" 
 
Ɍɟɪɦɢɧɵ��ȼɂɑ��ɢ��ɋɉɂȾ��ɧɟ�ɨɡɧɚɱɚɸɬ�ɨɞɧɨ�ɢ�ɬɨ�ɠɟ��Ɍɟɪɦɢɧ��ɋɉɂȾ��ɧɟ�
ɫɥɟɞɭɟɬ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɞɥɹ�ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ�ȼɂɑ� 

 
ɋɉɂȾ�- ɷɬɨ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ�ɬɟɪɦɢɧ��ɤɨɬɨɪɵɣ�ɱɚɫɬɨ�ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ�ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ��
ɞɥɹ�ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ�ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɝɨ�ȼɂɑ-ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ�ɢ�ɢɦɟɟɬ�ɨɱɟɧɶ�ɬɨɱɧɨɟ�
ɡɧɚɱɟɧɢɟ� 

 
Ʉɨɝɞɚ�ɢɦɦɭɧɧɚɹ�ɫɢɫɬɟɦɚ�ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ�ɩɨɫɥɟ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ��ɨɧɚ�ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ�
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ�ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɣ�ɛɨɪɨɬɶɫɹ�ɫ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ�ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ�ɢ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ�
�ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɬɭɛɟɪɤɭɥɟɡɨɦ��ɧɟɯɨɞɠɤɢɧɫɤɨɣ�ɥɢɦɮɨɦɨɣ��ɨɞɧɢɦ�ɢɡ�ɜɢɞɨɜ�
ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ���ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ�ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɢ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ�ɜɯɨɞɹɬ ɜ�ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɵɣ�
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ�ɫɩɢɫɨɤ��ɛɨɥɟɡɧɟɣ��ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ�ɋɉɂȾ���Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�
ȼɂɑ�ɧɟ�ɢɦɟɸɬ�ɋɉɂȾ-ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ�ɢ�ɧɢɤɨɝɞɚ�ɢɦɢ�ɧɟ�ɡɚɛɨɥɟɸɬ��
ɚ�ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ�ɥɸɞɟɣ��ɡɚɛɨɥɟɜɲɢɯ�ɋɉɂȾ-ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɦɢ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ��
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ�ɜɵɡɞɨɪɚɜɥɢɜɚɸɬ� 

 
 
3. Ʉɚɤ�ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ�ȼɂɑ? 

 
ȼɂɑ�ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ�ɱɟɪɟɡ�ɤɪɨɜɶ��ɫɩɟɪɦɭ��ɜɵɞɟɥɟɧɢɹ�ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨɣ�ɢɥɢ�ɚɧɚɥɶɧɨɣ�
ɠɢɞɤɨɫɬɢ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɱɟɪɟɡ�ɝɪɭɞɧɨɟ�ɦɨɥɨɤɨ��ȼɧɟ�ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ�ȼɂɑ�ɠɢɜɟɬ�ɨɱɟɧɶ�
ɧɟɞɨɥɝɨ��ɢ�ɞɥɹ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ɟɦɭ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɛɵɫɬɪɨ�ɩɨɩɚɫɬɶ�ɜ�ɤɪɨɜɶ�ɞɪɭɝɨɝɨ�
ɱɟɥɨɜɟɤɚ��Ɋɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ�ɩɪɢ ɨɛɵɱɧɨɦ�ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ�ɤɨɧɬɚɤɬɟ�ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ� 

 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ�ɩɭɬɹɦɢ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ� 

 
x ɇɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɣ�ɚɧɚɥɶɧɵɣ�ɢɥɢ�ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɵɣ�ɫɟɤɫ� 

 
x ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɢɝɥ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɞɥɹ�ɢɧɴɟɤɰɢɣ�ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ�� 

 
x Ɉɬ�ɦɚɬɟɪɢ�ɤ�ɪɟɛɟɧɤɭ�ɜɨ�ɜɪɟɦɹ�ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ��ɪɨɞɨɜ�ɢɥɢ�ɝɪɭɞɧɨɝɨ�

ɜɫɤɚɪɦɥɢɜɚɧɢɹ��Ɉɞɧɚɤɨ�ɩɪɢ�ɥɟɱɟɧɢɢ�ɢ�ɭɯɨɞɟ�ɷɬɨɬ�ɪɢɫɤ�ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ�ɞɨ�
ɦɟɧɟɟ�ɱɟɦ�����ɩɪɨɰɟɧɬɚ. 

 
x ȼ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ�ɫɬɪɚɧɚɯ�ȼɂɑ�ɦɨɠɟɬ�ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶɫɹ�ɱɟɪɟɡ�ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ�

ɩɪɨɞɭɤɬɵ�ɤɪɨɜɢ��ȼ�ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ�ɜɫɹ�ɤɪɨɜɶ�ɩɪɨɯɨɞɢɬ�ɩɪɨɜɟɪɤɭ��ɱɬɨɛɵ�
ɷɬɨɝɨ�ɧɟ�ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ� 

 
x Ɉɪɚɥɶɧɵɣ�ɫɟɤɫ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ�ɝɨɪɚɡɞɨ�ɦɟɧɶɲɢɣ��ɧɨ�ɜɫɟ�ɠɟ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ�

ɪɢɫɤ��ɤɨɬɨɪɵɣ�ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ��ɟɫɥɢ�ɷɹɤɭɥɹɰɢɹ�ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ�ɜ�ɪɨɬ�ɢ�ɢɥɢ�ɜɨ�
ɪɬɭ�ɢɦɟɸɬɫɹ�ɨɬɤɪɵɬɵɟ�ɹɡɜɵ� 

 
 
4. ɢ�ɤɚɤ�ɷɬɨ�ɧɟ�ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ���? 

 

ȼɂɑ�ɇȿ�ɩɟɪɟɞɚɟɬɫɹ�ɱɟɪɟɡ�- 
 
ɉɨɰɟɥɭɢ�ɢɥɢ�
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ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ�
ɋɢɞɟɧɢɟ�ɧɚ�ɫɢɞɟɧɶɹɯ�
ɭɧɢɬɚɡɨɜ 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɨɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɫɬɨɥɨɜɵɯ�
ɩɪɢɛɨɪɨɜ��ɤɪɭɠɟɤ��ɛɪɢɬɜ�ɢɥɢ�ɡɭɛɧɵɯ�ɳɟɬɨɤ�
ɉɨɞɛɢɪɚɧɢɟ�ɜɵɛɪɨɲɟɧɧɵɯ�ɢɝɥ�ɢ�ɲɩɪɢɰɟɜ�
ɉɨɫɟɳɟɧɢɟ�ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ 
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Ɉɬɯɚɪɤɢɜɚɧɢɟ�ɢɥɢ�
ɱɢɯɚɧɢɟ�ɍɤɭɫɵ�
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ�ɢɥɢ�
ɠɢɜɨɬɧɵɯ�Ɉɛɳɢɟ�
ɩɪɢɛɨɪɵ�ɞɥɹ�ɟɞɵ 

 
Ɍɪɚɜɦɵ�ɨɬ�ɢɝɥ 

 
ɇɟ�ɛɵɥɨ�ɧɢ�ɨɞɧɨɝɨ�ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɝɨ�ɫɥɭɱɚɹ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ�ɜ�
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɭɤɨɥɚ�ɢɝɥɨɣ�ɢɥɢ�ɪɚɧɟɧɢɹ�ɜɵɛɪɨɲɟɧɧɨɣ�ɢɝɥɨɣ�ɜɧɟ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ�
ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ��ɉɪɢ�ɬɚɤɢɯ�ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ�ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ�ɪɢɫɤ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ�ɞɪɭɝɢɦɢ�
ɢɧɮɟɤɰɢɹɦɢ� 

 
Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ�ɩɟɪɱɚɬɨɤ�ɢ�ɦɚɫɨɤ 

 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ�ɦɟɪɵ�ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ�ɩɪɢ�ɨɤɚɡɚɧɢɢ�ɩɟɪɜɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɢɥɢ�ɩɪɢ�
ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ�ɪɚɡɥɢɜɨɜ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵ��ɱɬɨɛɵ�ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ�ɫ�ɥɸɛɵɦ�ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ�
ɪɢɫɤɨɦ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ�ɜ�ɷɬɢɯ�ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ��ɇɟɬ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɢ�
ɧɟɩɪɢɟɦɥɟɦɨ�ɞɥɹ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɩɟɪɱɚɬɤɢ��ɦɚɫɤɢ�ɢɥɢ�
ɥɸɛɵɟ�ɞɪɭɝɢɟ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɫɪɟɞɫɬɜɚ�ɡɚɳɢɬɵ�ɩɪɢ�ɪɚɛɨɬɟ�ɫ�ȼɂɑ-
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɜ�ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ�ɫɥɭɱɚɟ�ɧɟ�ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɥɢɫɶ�ɛɵ�ɜ�
ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɢɥɢ�ɧɟɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ� 

 
Ʉɭɫɚɧɢɟ�ɢ�ɨɬɯɚɪɤɢɜɚɧɢɟ 

 
ɋ�ɧɚɱɚɥɚ�ɷɩɢɞɟɦɢɢ�ȼɂɑ�ɜ�ɦɢɪɟ�ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɨ�ɛɨɥɟɟ����ɦɢɥɥɢɨɧɨɜ�
ɫɥɭɱɚɟɜ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ��ɧɨ�ɜɨ�ɜɫɟɦ�ɦɢɪɟ�ɛɵɥɨ�ɬɨɥɶɤɨ�ɱɟɬɵɪɟ�ɫɥɭɱɚɹ��ɤɨɝɞɚ�
ɭɤɭɫ�ɦɨɝ�ɩɟɪɟɞɚɬɶ�ȼɂɑ��ɢ�ɧɢ�ɨɞɢɧ�ɢɡ�ɧɢɯ�ɧɟ�ɩɪɨɢɡɨɲɟɥ�ɜ�ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ��ȼ�
ɷɬɢɯ�ɱɟɬɵɪɟɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɭ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɛɵɥ�ɜɵɫɨɤɢɣ�ɭɪɨɜɟɧɶ�ȼɂɑ�ɜ�ɤɪɨɜɢ�ɢɡ-ɡɚ�
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɭɸɳɟɝɨ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ��ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ�ɫ�ȼɂɑ��ɨɧ�ɧɟ�ɩɪɢɧɢɦɚɥ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ɨɬ�
ȼɂɑ��ɭ�ɧɟɝɨ�ɛɵɥɚ�ɧɟɨɛɵɱɧɚɹ�ɤɪɨɜɶ�ɜɨ�ɪɬɭ��ɚ�ɭɤɭɫ�ɧɚɧɟɫ�ɝɥɭɛɨɤɭɸ�ɪɚɧɭ��Ɍɚɤɨɟ�
ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ�ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ�ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɯ�ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ�ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ�
ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɨ�ɜ�ɯɨɞɟ�ɥɸɛɨɝɨ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɝɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɇɟ�ɛɵɥɨ�ɧɢ�ɨɞɧɨɝɨ�
ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ�ɫɥɭɱɚɹ��ɤɨɝɞɚ�ɪɚɛɨɬɧɢɤ�ɫɤɨɪɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɢɥɢ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ�ɩɨɥɢɰɢɢ�
ɡɚɪɚɡɢɥɫɹ�ɛɵ�ȼɂɑ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɭɤɭɫɚ��Ɋɢɫɤ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ�ȼɂɑ�ɩɪɢ�ɭɤɭɫɟ�ȼɂɑ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɧɢɱɬɨɠɧɨ�ɦɚɥ� 

 
ȼ�ɬɨɦ�ɠɟ�ɨɛɡɨɪɟ�ɧɚɭɱɧɨɣ�ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ��ɜ�ɤɨɬɨɪɨɦ�ɛɵɥɢ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ�ɷɬɢ�
ɜɵɜɨɞɵ�ɩɨ�ɭɤɭɫɚɦ��ɬɚɤɠɟ�ɛɵɥɨ�ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɨ��ɱɬɨ�ɧɢɝɞɟ�ɜ�ɦɢɪɟ�ɧɟ�ɛɵɥɨ�ɫɥɭɱɚɹ�
ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ�ȼɂɑ�ɨɬ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɜ�ɤɨɬɨɪɨɝɨ�ɩɥɸɧɭɥɢ��Ⱥɜɬɨɪɵ�ɩɪɢɲɥɢ�ɤ�ɜɵɜɨɞɭ��
ɱɬɨ�ɩɥɟɜɨɤ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɧɟ�ɧɟɫɟɬ�ɜ�ɫɟɛɟ�ɧɢɤɚɤɨɣ�
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ��1 

 

5. ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ�ɜɟɪɨɹɬɧɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ȼɂɑ�ɜɨ�ɜɪɟɦɹ�ɫɟɤɫɚ" 
 
ɇɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɣ�ɫɟɤɫ�ɫ�ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ�ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ�ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ�ɧɟɫɟɬ�
ɜ�ɫɟɛɟ�ɪɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ��ɨɞɧɚɤɨ�ȼɂɑ�ɝɨɪɚɡɞɨ�ɦɟɧɟɟ�ɡɚɪɚɡɟɧ��ɱɟɦ�ɞɭɦɚɟɬ�
ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ�ɥɸɞɟɣ��ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɹ�ɧɟ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɧɟɢɡɛɟɠɧɨɣ�ɩɪɢ�ɥɸɛɨɦ�
ɩɨɥɨɜɨɦ�ɚɤɬɟ�ɢ�ɡɚɜɢɫɢɬ�ɨɬ�ɪɹɞɚ�ɮɚɤɬɨɪɨɜ��ɜɤɥɸɱɚɹ�ɜɢɞ�ɫɟɤɫɚ��ɫɬɚɞɢɸ�
ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɭɫɩɟɲɧɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ-
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ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɢ��ɤɨɧɟɱɧɨ��ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɚ�ɢɥɢ�3U(3�
�ɫɦ��ɧɢɠɟ�� 

 
 
 
 
 

1 Cresswell FV et al. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɨɛɡɨɪ�ɪɢɫɤɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ�ɱɟɪɟɡ�ɭɤɭɫ�ɢɥɢ�ɩɥɟɜɨɤ��
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ�ɞɥɹ�ɩɨɥɢɬɢɤɢ��+,9�0HG��ɨɧɥɚɣɧ-ɢɡɞɚɧɢɟ��'2,����������KLY�������������� 
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ɇɚɩɪɢɦɟɪ��ɛɟɡ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɨɜ��3U(3�ɢɥɢ�ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ɪɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ�
ɩɪɢ�ɜɚɝɢɧɚɥɶɧɨɦ�ɫɟɤɫɟ�ɞɥɹ�ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ�ɠɟɧɳɢɧɵ�ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ���ɤ�������
�ɢɥɢ��������ɚ�ɞɥɹ�ɧɟɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɦɭɠɱɢɧɵ�- ��ɤ��������ɢɥɢ���������2 

 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɨɜ��ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ�3U(3�ɢɥɢ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ�
ɥɟɱɟɧɢɟ�- ɜɫɟ�ɷɬɨ�ɫɧɢɠɚɟɬ�ɪɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ɜɢɪɭɫɚ�ɜɨ�ɜɪɟɦɹ�ɫɟɤɫɚ�ɞɨ�ɤɪɚɣɧɟ�
ɧɢɡɤɨɝɨ�ɭɪɨɜɧɹ� 

 
 
6. Ʉɚɤ�ɦɨɠɧɨ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ȼɂɑ? 

 
ȿɫɥɢ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɵ�ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ�ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ��ɧɟ�ɪɜɭɬɫɹ�ɢ�ɧɟ�ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɸɬ��
ɨɧɢ�ɨɱɟɧɶ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ�ɞɥɹ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ��ɢ�ɢɯ�
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ�ɨɛɵɱɧɨ�ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ�ɛɨɥɟɟ������ȿɫɥɢ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜ�
ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɟɬ�ɢɥɢ�ɪɜɟɬɫɹ��ɚ�ɭ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɩɚɪɬɧɟɪɚ�ɟɫɬɶ�ɢɥɢ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�
ȼɂɑ��ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ɫ�ɩɨɦɨɳɶɸ�3(3��ɫɦ��ɧɢɠɟ�� 

 
PrEP (pre-exposure prophylaxis) - ɷɬɨ�ɥɟɤɚɪɫɬɜɨ��ɤɨɬɨɪɨɟ�ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ�ȼɂɑ-
ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ�ɱɟɥɨɜɟɤ��ɱɬɨɛɵ�ɧɟ�ɡɚɪɚɡɢɬɶɫɹ�ȼɂɑ��Ɉɧ�ɩɨɱɬɢ�ɧɚ������
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ȼɂɑ��ɟɫɥɢ�ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ�ɟɝɨ�ɩɨ�ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ�ɜɪɚɱɚ��ȿɝɨ�
ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ�ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ��ɩɨ�ɨɞɧɨɣ�ɬɚɛɥɟɬɤɟ�ɜ�ɞɟɧɶ��ɜ�ɩɟɪɢɨɞ�ɪɢɫɤɚ��ȼ�ɤɚɱɟɫɬɜɟ�
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɵ�ɦɭɠɱɢɧɵ��ɢɦɟɸɳɢɟ�ɩɨɥɨɜɵɟ�ɤɨɧɬɚɤɬɵ�ɫ�ɦɭɠɱɢɧɚɦɢ��ɦɨɝɭɬ�
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ�ɟɝɨ�ɜɨ�ɜɪɟɦɹ�ɩɨɥɨɜɨɝɨ�ɚɤɬɚ��ɞɜɟ�ɬɚɛɥɟɬɤɢ�ɡɚ��-���ɱɚɫɚ�ɞɨ�ɫɟɤɫɚ��
ɨɞɧɚ�ɬɚɛɥɟɬɤɚ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ����ɱɚɫɨɜ�ɩɨɫɥɟ�ɩɟɪɜɨɝɨ�ɩɪɢɟɦɚ�ɞɜɨɣɧɨɣ�ɞɨɡɵ�ɢ�
ɜɬɨɪɚɹ�ɬɚɛɥɟɬɤɚ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ����ɱɚɫɨɜ�� 

 
ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ�ɫɧɢɠɚɟɬ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ�ɜɢɪɭɫɚ�ɜ�ɤɪɨɜɢ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɞɨ�
ɨɱɟɧɶ�ɧɢɡɤɢɯ�ɭɪɨɜɧɟɣ�- ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ�ɧɢɡɤɢɯ��ɱɬɨ�ɢɯ�ɧɚɡɵɜɚɸɬ�
�ɧɟɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɦɵɦɢ���Ʉɨɝɞɚ�ȼɂɑ��ɧɟ�ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɬɫɹ��ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɥɟɱɟɧɢɹ�
ȼɂɑ��ɱɟɥɨɜɟɤ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬ�ɩɟɪɟɞɚɬɶ�ȼɂɑ�- ɷɬɨ�ɞɚɠɟ�ɛɨɥɟɟ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ��ɱɟɦ�
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɩɪɟɡɟɪɜɚɬɢɜɚ��ɞɥɹ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ��3 

ɇɟɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɟɦɵɣ�ȼɂɑ�ɪɚɜɟɧ�ɧɟɩɟɪɟɞɚɜɚɟɦɨɦɭ��8 8� 
 
���ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�ȼɂɑ��ɩɨɥɭɱɚɸɳɢɯ�ɥɟɱɟɧɢɟ��ɢɦɟɸɬ�ɧɟɞɟɬɟɤɬɢɪɭɟɦɭɸ�
ɜɢɪɭɫɧɭɸ�ɧɚɝɪɭɡɤɭ�ɢ�ɩɨɷɬɨɦɭ�ɧɟ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ�ɡɚɪɚɡɧɵɦɢ� 

 
 
7. ɗɤɫɬɪɟɧɧɚɹ�ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ�ȼɂɑ�- PEP (Post Exposure Prophylaxis) 

 
ȿɫɥɢ�ɤɬɨ-ɬɨ�ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɫɹ�ɪɢɫɤɭ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ�ȼɂɑ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ����ɱɚɫɨɜ��
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ�3(3��3RVW�([SRVXUH�
3URSK\OD[LV���ɗɬɨ�ɫɧɢɠɚɟɬ�ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ�ɬɨɝɨ��ɱɬɨ�ɥɸɛɨɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɫ�ȼɂɑ�ɩɟɪɟɣɞɟɬ�
ɜ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɸ� 

 
ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ�ɧɚɩɪɚɜɶɬɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɥɢɛɨ�ɜ�ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ�ɨɬɤɪɵɬɭɸ�ɤɥɢɧɢɤɭ�
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ɥɢɛɨ��ɟɫɥɢ�ɤɥɢɧɢɤɚ�ɡɚɤɪɵɬɚ��ɜ�ɛɥɢɠɚɣɲɟɟ�ɛɨɥɶɧɢɱɧɨɟ�
ɨɬɞɟɥɟɧɢɟ�ɧɟɨɬɥɨɠɧɨɣ�ɩɨɦɨɳɢ�ɢ�ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ�ɫɥɭɱɚɟɜ�ɫ 

 

2 Ɋɢɫɤ�ɛɭɞɟɬ�ɞɪɭɝɢɦ��ɟɫɥɢ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɡɚɪɚɡɢɥɫɹ�ɫɨɜɫɟɦ�ɧɟɞɚɜɧɨ�ɢɥɢ�ɟɫɥɢ�
ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɛɨɥɟɧ�ɋɉɂȾɨɦ� 
3 Rodger AJ, Cambiano V, Bruun T, Vernazza P, Collins S, van Lunzen J, et al. Sexual Activity 
Without Condoms and Risk of HIV Transmission in Serodifferent Couples When the HIV-Positive 
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Partner Is Using Suppressive Antiretroviral Therapy. JAMA. American Medical Association; 2016 Jul 
12;316(2):171. 
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ɫɨɜɟɬ�ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ�ɡɚ�ɉɗɉ��ȼ�ɤɥɢɧɢɤɟ�ɚɤɭɲɟɪɫɤɨɦ�ɩɭɧɤɬɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɭ�ɫɨɨɛɳɚɬ��
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ�ɥɢ�ɟɦɭ�3(3� 

 
3(3�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ�ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɦɟɫɹɰɚ��ɢ�ɷɬɨ�ɦɨɠɟɬ�ɜɵɡɜɚɬɶ�
ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ�ɩɨɛɨɱɧɵɟ�ɷɮɮɟɤɬɵ� 

 
Ⱦɥɹ�ɬɟɯ��ɤɬɨ�ɠɚɥɭɟɬɫɹ�ɧɚ�ɢɧɰɢɞɟɧɬ��ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɢɣ�ɡɚ�ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ����ɱɚɫɚ��
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ�3(3�ɜɫɟɝɞɚ�ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ�ɩɟɪɜɢɱɧɵɣ�ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ��ɱɬɨɛɵ�
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ��ɱɬɨ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɪɚɧɟɟ�ɧɟ�ɛɵɥ�ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧ�ȼɂɑ� ȿɫɥɢ�ɬɟɫɬ�
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ��ɬɨ�ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ�ɜ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟ�ȼɂɑ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�
ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɨ�ɧɢ�ɜ�ɨɞɧɨɦ�ɢɧɰɢɞɟɧɬɟ��ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɟɦ�ɡɚ�ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ����ɱɚɫɚ� 

 
 
8. Ʉɚɤɢɟ�ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ�ɬɟɫɬɵ�ɧɚ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɸ" 

 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ�ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ�ɬɟɫɬɨɜ�ɧɚ�ȼɂɑ��Ɍɟɫɬɵ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɞɨɫɬɭɩɧɵ�ɜ�
ɤɥɢɧɢɤɚɯ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ɢ�ɨɛɵɱɧɨ�ɷɬɨ�ɥɭɱɲɟɟ�ɦɟɫɬɨ�ɞɥɹ�ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ�
ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɧɚ�ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ��Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ�ɬɟɫɬɨɜ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɜ�ɤɥɢɧɢɤɚɯ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ�
ɧɚ�ɨɛɪɚɡɰɟ�ɤɪɨɜɢ��ɤɨɬɨɪɵɣ�ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ�ɜ�ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɢɸ�ɞɥɹ�ɚɧɚɥɢɡɚ��ɢ�
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɜɵɞɚɟɬɫɹ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ�ɞɧɟɣ��ȼ�ɥɸɛɨɦ�ɬɟɫɬɟ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɟɫɬɶ�
ɩɟɪɢɨɞ�ɫɪɚɡɭ�ɩɨɫɥɟ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ��ɤɨɝɞɚ�ɬɟɫɬ�ɧɟ�ɜɵɹɜɥɹɟɬ�ȼɂɑ�- ɷɬɨ�ɬɚɤ�
ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɣ��ɩɟɪɢɨɞ�ɨɤɧɚ���Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɬɟɫɬɵ�ɧɚ�ȼɂɑ��ɱɚɫɬɨ�ɧɚɡɵɜɚɟɦɵɟ�
�ɬɟɫɬɚɦɢ�ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ�ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ���ɦɨɝɭɬ�ɧɚɞɟɠɧɨ�ɜɵɹɜɥɹɬɶ�ȼɂɑ�ɭɠɟ�ɱɟɪɟɡ�
ɱɟɬɵɪɟ�ɧɟɞɟɥɢ�ɩɨɫɥɟ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ� 

 
 
ɗɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬɵ 

 
ȼ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ�ɬɚɤɠɟ�ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬɵ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɦɨɝɭɬ�
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɜ�ɥɸɛɨɦ�ɦɟɫɬɟ�ɥɢɛɨ�ɱɟɪɟɡ�ɩɪɨɛɭ�ɤɪɨɜɢ��ɜɡɹɬɭɸ�ɢɡ�ɩɚɥɶɰɚ��
ɥɢɛɨ�ɱɟɪɟɡ�ɩɪɨɛɭ�ɫɥɸɧɵ��4 Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɦɨɠɧɨ�ɩɨɥɭɱɢɬɶ�ɱɟɪɟɡ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ�ɦɢɧɭɬ��
ȿɫɥɢ�ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬ�ɞɚɥ�ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ��ɜɫɟ�ɪɚɜɧɨ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�
ɩɪɨɜɟɫɬɢ�ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɸɳɢɣ�ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ�ɬɟɫɬ��ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ�ɢɧɨɝɞɚ�ɷɬɢ�ɬɟɫɬɵ�
ɦɨɝɭɬ�ɞɚɜɚɬɶ�ɥɨɠɧɨɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ��ɗɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬɵ�ɧɟ�ɫɥɟɞɭɟɬ�
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɞɥɹ�ɥɸɞɟɣ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɫɱɢɬɚɸɬ��ɱɬɨ�ɨɧɢ�ɦɨɝɥɢ�ɛɵɬɶ�ɧɟɞɚɜɧɨ�
ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ��ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ�ɩɟɪɢɨɞ��ɨɤɧɚ���ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ�ɤɨɬɨɪɨɝɨ�ȼɂɑ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬ�
ɛɵɬɶ�ɨɛɧɚɪɭɠɟɧ��ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ�ɬɪɢ�ɦɟɫɹɰɚ�ɫ�ɦɨɦɟɧɬɚ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ� 

 
ȼ�ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ�ɤ�ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬɚɦ��ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ�ɜ�ɤɥɢɧɢɤɚɯ�ɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ�ɦɟɫɬɚɯ��
ɷɤɫɩɪɟɫɫ-ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɬɟɩɟɪɶ�ɦɨɠɧɨ�ɤɭɩɢɬɶ�ɜ�ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ�ɢ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɟɝɨ�ɜ�
ɭɟɞɢɧɟɧɢɢ�ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ�ɞɨɦɚ��Ⱦɪɭɝɨɣ�ɜɚɪɢɚɧɬ�- ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɧɚ�ɞɨɦɭ��ɬɚɤɠɟ�
ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ�ɤɚɤ��ɩɨɱɬɨɜɵɟ�ɬɟɫɬɵ�+,,9����ɤɨɝɞɚ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɫɚɦ�ɛɟɪɟɬ�ɨɛɪɚɡɟɰ�ɤɪɨɜɢ�
ɢɥɢ�ɫɥɸɧɵ��ɚ�ɡɚɬɟɦ�ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɬ�ɟɝɨ�ɧɚ�ɚɧɚɥɢɡ��Ɂɚɬɟɦ�ɨɧɢ�ɩɨɥɭɱɚɸɬ�
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɵɣ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ�ɬɟɫɬɚ�ɨɬ�ɩɨɫɬɚɜɳɢɤɚ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ�ɭɫɥɭɝ� 

 
 
9. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ�ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ�ɪɚɛɨɬɚɟɬ 

 
Ʌɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɢɡɦɟɧɢɥɨ�ɠɢɡɧɶ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�ȼɂɑ�ɜ�ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ��
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ�ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ�ɦɟɬɨɞɚɦ�ɥɟɱɟɧɢɹ�ȼɂɑ�ɧɟ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɫɦɟɪɬɧɵɦ�
ɩɪɢɝɨɜɨɪɨɦ��ɚ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ�ɫɨɛɨɣ�ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ�ɭɩɪɚɜɥɹɟɦɨɟ�ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ��
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Ʌɟɤɚɪɫɬɜɚ�ɧɟ�ɢɡɥɟɱɢɜɚɸɬ�ȼɂɑ��ɧɨ�ɬɟɩɟɪɶ�ɥɸɞɢ�ɦɨɝɭɬ�ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ�ɧɚ�
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ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ�ɜ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ��ɱɬɨɛɵ�ɦɨɠɧɨ�ɛɵɥɨ�ɡɚɪɚɡɢɬɶ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɱɟɪɟɡ�
ɫɥɸɧɭ� 
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Ʌɟɱɟɧɢɟ�ɢɡɜɟɫɬɧɨ�ɤɚɤ�ɚɧɬɢɪɟɬɪɨɜɢɪɭɫɧɚɹ�ɬɟɪɚɩɢɹ��ɢɥɢ�ȺɊɌ��ɪɟɠɟ�ɟɟ�ɧɚɡɵɜɚɸɬ�
ȼȺȺɊɌ��ɢɥɢ�ɜɵɫɨɤɨɚɤɬɢɜɧɚɹ�ɚɧɬɢɪɟɬɪɨɜɢɪɭɫɧɚɹ�ɬɟɪɚɩɢɹ�� 

 
���ɩɪɨɰɟɧɬɨɜ�ɥɸɞɟɣ�ɜ�ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɢ�ɫ�ɞɢɚɝɧɨɡɨɦ�ȼɂɑ�ɜ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�
ɩɨɥɭɱɚɸɬ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ɨɬ�ȼɂɑ��ɢ�ɨɠɢɞɚɟɬɫɹ��ɱɬɨ�ɥɸɞɢ�ɫ�ȼɂɑ�ɧɚɱɧɭɬ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ɨɱɟɧɶ�
ɫɤɨɪɨ�ɩɨɫɥɟ�ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɢ�ɞɢɚɝɧɨɡɚ��ȼ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɥɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ�
ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ�ɩɨɠɢɡɧɟɧɧɨ� 

 
Ʌɟɱɟɧɢɟ�ȼɂɑ�ɦɨɠɟɬ�ɜɵɡɵɜɚɬɶ�ɩɨɛɨɱɧɵɟ�ɷɮɮɟɤɬɵ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ� ɞɢɚɪɟɸ��
ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ��ɬɨɲɧɨɬɭ�ɢ�ɹɪɤɢɟ�ɫɧɵ��ɯɨɬɹ�ɜ�ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ�ɜɪɟɦɹ�ɞɨɫɬɢɝɧɭɬ�
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɩɪɨɝɪɟɫɫ�ɜ�ɫɧɢɠɟɧɢɢ�ɢ�ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ�ɬɚɤɢɯ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɣ�ɥɟɱɟɧɢɹ� 
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ɱɟɥɨɜɟɤ�ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ�ɬɟɪɚɩɢɸ�ɨɞɢɧ�ɪɚɡ�ɜ�ɞɟɧɶ��ɢɥɢ�ɞɜɭɯ�ɞɨɡ�ɜ�ɦɟɫɹɰ��ɟɫɥɢ�
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ɧɚɫɬɚɢɜɚɸɬ�ɧɚ��ɩɪɢɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ�ɥɟɱɟɧɢɸ��ɧɚ�ɭɪɨɜɧɟ������ɬ�ɟ��ɩɪɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ�ɧɟ�
ɛɨɥɟɟ�ɨɞɧɨɣ�ɞɨɡɵ�ɢɡ������Ⱦɥɹ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ�ɬɚɤɠɟ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ��ɱɬɨɛɵ�
ɨɧɢ�ɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ�ɜɦɟɫɬɟ�ɫ�ɩɢɳɟɣ��ɢɥɢ�ɱɬɨɛɵ�ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ�ɩɪɨɞɭɤɬɵ�ɧɟ�
ɩɪɢɧɢɦɚɥɢɫɶ�ɜɦɟɫɬɟ�ɫ�ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɦ� 

 
 
11. Ɇɨɝɭɬ�ɥɢ�ɧɚɭɱɧɵɟ�ɞɚɧɧɵɟ�ɫɤɚɡɚɬɶ�ɧɚɦ��ɤɬɨ�ɡɚɪɚɡɢɥ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ȼɂɑ" 

 
Ȼɵɜɚɟɬ�ɨɱɟɧɶ�ɬɪɭɞɧɨ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ��ɤɬɨ�ɡɚɪɚɡɢɥ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ȼɂɑ��ɂɦɟɧɧɨ�
ɩɨɷɬɨɦɭ�
 Ʉɨɪɨɥɟɜ
ɫɤɚɹ�ɩɪɨɤɭɪɨɪɫɤɚɹ�ɫɥɭɠɛɚ�ɬɪɟɛɭɟɬ�ɜɟɫɤɢɯ�ɧɚɭɱɧɵɯ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ�ɜ�
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ�ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɹ�ɨ�ɬɨɦ��ɱɬɨ�ɤɬɨ-ɬɨ�ɧɟɫɟɬ�ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ�ɡɚ�
ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ�ɞɪɭɝɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɑɟɥɨɜɟɤɭ�ɇȿ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ��ɩɪɢɡɧɚɬɶ�ɫɜɨɸ�
ɜɢɧɭ��- ɨɧ�ɧɟ�ɦɨɠɟɬ�ɡɧɚɬɶ�ɧɚɜɟɪɧɹɤɚ��ɱɬɨ�ɡɚɪɚɡɢɥ�ɞɪɭɝɨɝɨ� 
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ɧɟ�ɡɧɚɱɢɬ��ɱɬɨ�ɨɧ�ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ�ɢɧɮɟɤɰɢɢ�- ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ�
ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɤɬɨ-ɬɨ��ɤɬɨ�ɟɳɟ�ɧɟ�ɩɪɨɲɟɥ�ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ� 
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ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ�ɮɨɪɦɚ�ɧɚɭɱɧɨɝɨ�ɬɟɫɬɚ��ɢɡɜɟɫɬɧɚɹ�ɤɚɤ��ɮɢɥɨɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɚɧɚɥɢɡ���
ɤɨɬɨɪɵɣ�ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ�ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ��ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ�ɬɟɫɧɨ�ɫɜɹɡɚɧ�ȼɂɑ�ɭ�ɞɜɭɯ�
ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ�ɥɸɞɟɣ��ȿɫɥɢ�ɞɜɚ�ɨɛɪɚɡɰɚ�ɜɢɪɭɫɚ�ɧɟ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ�ɛɥɢɡɤɢɦɢ�
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ��ɷɬɨ�ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ��ɱɬɨ�ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ȼɂɑ�ɦɟɠɞɭ�ɷɬɢɦɢ�ɞɜɭɦɹ�
ɥɸɞɶɦɢ�ɧɟ�ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ� 
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ȿɫɥɢ�ɞɜɚ�ɨɛɪɚɡɰɚ�ɜɢɪɭɫɚ�ɬɟɫɧɨ�ɫɜɹɡɚɧɵ�ɦɟɠɞɭ�ɫɨɛɨɣ��ɷɬɨ�ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ�ɨ�
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ɞɨɤɚɡɵɜɚɟɬ��ɱɬɨ�ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ȼɂɑ�ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ�ɦɟɠɞɭ�ɞɜɭɦɹ�ɥɸɞɶɦɢ�- ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ�ɢ�
ɞɪɭɝɢɟ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɱɬɨ�ɨɛɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɛɵɥɢ�ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ�ɨɞɧɢɦ�ɢ�
ɬɟɦ�ɠɟ�ɬɪɟɬɶɢɦ�ɥɢɰɨɦ��Ⱦɥɹ�ɰɟɥɟɣ�ɭɝɨɥɨɜɧɨɝɨ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɡɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ȼɂɑ�
ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ�ɬɨɝɨ��ɱɬɨ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɧɟɫɟɬ�
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ�ɡɚ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ�ɞɪɭɝɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ��ɜɧɟ�ɪɚɡɭɦɧɵɯ�
ɫɨɦɧɟɧɢɣ�� 

 
 
12. ɑɬɨ�ɝɨɜɨɪɢɬ�ɡɚɤɨɧ�ɨ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�ȼɂɑ" 

 
ɋɨɝɥɚɫɧɨ�Ɂɚɤɨɧɭ�ɨ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ������ɝɨɞɚ��ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɥɸɞɟɣ�ɫ�
ȼɂɑ�ɩɪɢ�ɩɪɢɟɦɟ�ɧɚ�ɪɚɛɨɬɭ��ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ�ɠɢɥɶɹ��ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ�ɢ�ɨɛɭɱɟɧɢɢ��
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ�ɬɨɜɚɪɨɜ�ɢ�ɭɫɥɭɝ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɱɥɟɧɫɬɜɟ�ɜ�ɩɪɨɮɫɨɸɡɟ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�
ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɣ� 

 
Ⱦɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɫ�ȼɂɑ�ɜɤɥɸɱɚɟɬ�ɜ�ɫɟɛɹ ɦɟɧɟɟ�
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɟ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ�ɤ�ɧɟɦɭ��ɱɟɦ�ɤ�ɞɪɭɝɢɦ�ɥɸɞɹɦ�ɛɟɡ�ȼɂɑ��Ɍɚɤɠɟ�
ɧɟɡɚɤɨɧɧɵɦ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɠɢɜɭɳɟɝɨ�ɫ�ȼɂɑ��ɉɪɢɬɟɫɧɟɧɢɟ�
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ�ɤɚɤ��ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ�ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɢɥɢ��ɫɨɡɞɚɧɢɟ�
ɡɚɩɭɝɢɜɚɸɳɟɣ��ɜɪɚɠɞɟɛɧɨɣ��ɭɧɢɠɚɸɳɟɣ��ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨɣ�ɢɥɢ�ɨɫɤɨɪɛɢɬɟɥɶɧɨɣ�
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ��ɞɥɹ�ɷɬɨɝɨ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɗɬɢ�ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɧɵɟ�ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ�ɡɚɳɢɳɚɸɬ�
ɤɚɤ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ��ɬɚɤ�ɢ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ��ɢɦɟɸɳɢɯ�
ɞɟɥɨ�ɫ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ� 

 
 
13. ɉɨɱɟɦɭ�ɜɚɠɧɨ�ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�
ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ" 

 
Ʉ�ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ��ɫɬɢɝɦɚ�ɢ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ȼɂɑ�ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ�
ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ��ɯɨɬɹ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ�ɤ�ɧɢɦ�ɦɟɧɹɟɬɫɹ��ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ�ɥɸɞɢ�ɫ�
ȼɂɑ�ɧɟ�ɱɭɜɫɬɜɭɸɬ�ɫɟɛɹ�ɜ�ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ�ɞɚɠɟ�ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ�ɛɥɢɡɤɢɦ�ɥɸɞɹɦ�ɨ�ɬɨɦ��
ɱɬɨ�ɨɧɢ�ȼɂɑ-ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɵ��ɗɬɨ�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ�ɥɸɞɢ�ɫ�ȼɂɑ�ɩɨ�
ɩɨɧɹɬɧɵɦ�ɩɪɢɱɢɧɚɦ�ɨɛɟɫɩɨɤɨɟɧɵ�ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ�ɢ�
ɧɟɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɧɨɫɬɢ�ɱɚɫɬɧɨɣ�ɠɢɡɧɢ��ɱɬɨ�ɦɨɠɟɬ�ɢɦɟɬɶ�ɨɱɟɧɶ�ɩɚɝɭɛɧɵɟ�
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ��Ʌɸɞɟɣ�ɦɨɝɭɬ�ɫɬɨɪɨɧɢɬɶɫɹ��ɜɵɫɟɥɹɬɶ��ɨɫɤɨɪɛɥɹɬɶ�ɢ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɬɶ��
ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶ�ɧɚɩɚɞɟɧɢɹɦ��ɥɢɲɚɬɶ�ɞɨɫɬɭɩɚ�ɤ�ɫɟɦɶɟ�ɢɥɢ�ɞɟɬɹɦ��ɇɟɫɦɨɬɪɹ�ɧɚ�ɬɨ��
ɱɬɨ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɹ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɧɟɡɚɤɨɧɧɨɣ��ɧɟɩɪɚɜɨɦɟɪɧɨɟ�ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ�ȼɂɑ-
ɫɬɚɬɭɫɚ�ɦɨɠɟɬ�ɢɦɟɬɶ�ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ�ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɞɥɹ�ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ�
ɢɥɢ�ɞɥɹ�ɞɟɬɟɣ�ɜ�ɲɤɨɥɟ� 

 
Ɋɚɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ�ɞɨɥɠɧɵ�ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ�ɨɫɨɛɭɸ�ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ�ɢ�ɧɟ�ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ�ȼɂɑ-
ɫɬɚɬɭɫ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɬɪɟɬɶɢɦ�ɥɢɰɚɦ��ɡɚ�ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ�ɬɟɯ�ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ�ɢ�
ɪɚɡɪɟɲɟɧɧɵɯ�ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ��ɤɨɝɞɚ�ɷɬɨ�ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɞɥɹ�ɰɟɥɟɣ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� 

 
 
14. ɉɨɥɢɰɟɣɫɤɚɹ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ�ɢ�ɝɢɝɢɟɧɚ�ɬɪɭɞɚ 
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Ɋɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ-ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɦ�ɩɪɢ�ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɢ�ɢɦɢ�ɫɥɭɠɟɛɧɵɯ�
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ�ɤɪɚɣɧɟ�ɧɢɡɨɤ��ɢ�ɩɨɱɬɢ�ɜɨ�ɜɫɟɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ�ɦɟɪɵ�
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ�ɛɭɞɭɬ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ�ɡɚɳɢɬɨɣ��ȼɚɠɧɨ��ɱɬɨɛɵ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɟ�
ɡɧɚɥɢ��ɱɬɨ�ɬɚɤɢɟ�ɮɨɪɦɵ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ��ɤɚɤ�ɩɥɟɜɤɢ�ɢɥɢ�ɨɛɵɱɧɵɟ�ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ�
ɤɨɧɬɚɤɬɵ��ɧɟ�ɧɟɫɭɬ�ɪɢɫɤɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ��ȼ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɭɤɭɫɨɜ��ɩɪɨɤɚɥɵɜɚɸɳɢɯ�
ɤɨɠɭ��ɩɪɨɤɨɥɨɜ�ɢɝɥɨɣ�ɢɥɢ�ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ�ɤɪɨɜɢ�ɜ�ɝɥɚɡ�ɪɢɫɤ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ɤɪɚɣɧɟ�ɧɢɡɨɤ�
ɢɥɢ 
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ɩɪɨɫɬɨ�ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ�ɢ�3(3�ɨɛɵɱɧɨ�ɧɟ�ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ��ɧɨ�ɥɸɛɵɟ�
ɨɩɚɫɟɧɢɹ�ɫɥɟɞɭɟɬ�ɨɛɫɭɞɢɬɶ�ɫ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ�ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɦ� 

 
ɋɥɟɞɭɟɬ�ɜɫɟɝɞɚ�ɩɨɦɧɢɬɶ��ɱɬɨ�ɜ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɣ�ɫɥɭɠɛɟ�ɪɚɛɨɬɚɸɬ�ɥɸɞɢ��ɠɢɜɭɳɢɟ�
ɫ�ȼɂɑ��ɱɟɣ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɢɥɢ�ɧɟ�ɛɵɬɶ�ɢɡɜɟɫɬɟɧ�ɤɨɥɥɟɝɚɦ��ɢ�ɨɧɢ�
ɢɦɟɸɬ�ɩɪɚɜɨ�ɧɚ�ɯɨɪɨɲɨ�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɭɸ�ɢ�ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ�ɪɚɛɨɱɭɸ�ɫɪɟɞɭ��
ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ�ɨɬ�ɫɬɢɝɦɵ�ɢ�ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞɤɨɜ�ɜ�ɫɜɹɡɢ�ɫ�ȼɂɑ� 

 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨ�ȼɂɑ�ɞɥɹ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɦɨɠɧɨ�ɧɚɣɬɢ�ɜ�
ɞɨɤɭɦɟɧɬɟ��ȼɂɑ��Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɞɥɹ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɯ�ɫɢɥ���ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɟɧɧɨɟ�ɢɡɞɚɧɢɟ�
ɢɸɧɶ������ɝɨɞɚ� 

 
http://www.nat.org.uk/Publications 

http://www.nat.org.uk/Publications
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ȿɫɥɢ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɦɭ�ɦɟɧɶɲɟ����ɥɟɬ 
 

ȿɫɥɢ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɦɭ�ɦɟɧɶɲɟ����ɥɟɬ��ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɩɪɨɹɜɢɬɶ�ɨɫɨɛɭɸ�ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ�
ɩɪɢ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ��Ʌɸɛɨɟ�ɭɝɨɥɨɜɧɨɟ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�ɢɥɢ�ɫɭɞɟɛɧɨɟ�
ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɨ�ɫ�ɭɱɚɫɬɢɟɦ�ɥɢɰɚ�ɦɨɥɨɠɟ����ɥɟɬ�ɞɨɥɠɧɨ�ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ�ɫ�
ɭɱɟɬɨɦ�ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ�ɞɚɧɧɨɝɨ�ɥɢɰɚ��Ɇɨɥɨɞɵɟ�ɥɸɞɢ�ɫ�ȼɂɑ�- ɨɫɨɛɟɧɧɨ�
ɭɹɡɜɢɦɵɟ�ɥɸɞɢ��ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ�ɫɥɟɞɢɬɶ�ɡɚ�ɬɟɦ��ɱɬɨɛɵ�ɢɯ�ȼɂɑ-
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ�ɫɬɚɬɭɫ�ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦ�ɢ�ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɫɹ�ɬɨɥɶɤɨ�
ɬɟɦ�ɥɢɰɚɦ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ�ɞɥɹ�ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɹ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɠɚɥɨɛɵ�ɢ�
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ�ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ��Ⱦɥɹ�ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ�ɜɫɟɯ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɵɯ�ɜ�
ɜɨɡɪɚɫɬɟ�ɞɨ����ɥɟɬ�ɞɨɥɠɟɧ�ɛɵɬɶ�ɧɚɡɧɚɱɟɧ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ�ɜɡɪɨɫɥɵɣ��ȼɩɨɥɧɟ�
ɜɟɪɨɹɬɧɨ��ɱɬɨ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɵɣ�ɦɨɥɨɞɨɣ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɦɨɠɟɬ�ɢɦɟɬɶ�ɨɫɨɛɵɟ�
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ�ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ��ɩɪɨɛɥɟɦɵ�ɫ�ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦ�ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ�ɢɥɢ�ɩɥɨɯɨ�
ɩɨɧɢɦɚɬɶ�ɫɜɨɣ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɢ�ɡɚɪɚɡɧɨɫɬɶ��ɩɨɷɬɨɦɭ�ɞɚɠɟ�ɜ�ɫɥɭɱɚɟ���-ɥɟɬɧɢɯ�
ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ�ɜɨɩɪɨɫ�ɨ�ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ�
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ��ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɤɚɤ�ɦɨɠɧɨ�ɫɤɨɪɟɟ�ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ�ɫ�ɩɟɞɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɦ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɨɦ�ɩɨ�ȼɂɑ��ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ�ɡɚ�ȼɂɑ-ɭɯɨɞ�ɡɚ�ɦɨɥɨɞɵɦ�ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ��
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�ɩɪɨɜɟɫɬɢ�ɪɚɧɧɸɸ�ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ�ɫ�&36� 
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Ʉɪɢɦɢɧɚɥɶɧɚɹ�ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ȼɂɑ��Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ�ɫɬɪɚɬɟɝɢɹ 
 

1. Ɉɛɳɟɧɢɟ�- ɷɬɨ�ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ�ɧɢɬɶ��ɤɨɬɨɪɚɹ�ɩɪɨɯɨɞɢɬ�ɱɟɪɟɡ�ɜɫɟ�
ɚɫɩɟɤɬɵ�ɜɫɟɯ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɯ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ��ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ�ɫ�
ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ�ȼɂɑ� 

 
2. ɉɨɥɢɰɟɣɫɤɚɹ�ɫɥɭɠɛɚ��ɟɟ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�ɥɢɰɚ��ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɨɬ�ɟɟ�

ɢɦɟɧɢ��ɩɪɢ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ�ɬɚɤɢɯ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ�ɞɨɥɠɧɵ�ɩɪɢɡɧɚɜɚɬɶ�
ɜɚɠɧɨɫɬɶ�ɢ�ɜɥɢɹɧɢɟ��ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ��ɧɚɲɢɯ�ɞɟɣɫɬɜɢɣ��ɫɥɨɜ�ɢ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ�
ɧɚ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��ɫɜɢɞɟɬɟɥɟɣ�ɢ�ɥɸɞɟɣ��ɠɢɜɭɳɢɯ�ɫ�ȼɂɑ��- ɢɯ�ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ��
ɫɟɦɶɸ��ɜ�ɫɚɦɨɦ�ɲɢɪɨɤɨɦ�ɫɦɵɫɥɟ���ɞɪɭɡɟɣ�ɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɨ��ȼɂɑ�ɢ�ɞɪɭɝɢɟ�
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ�ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ�ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ�ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɬɫɹ�ɫɬɢɝɦɟ 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɝɟɩɚɬɢɬɚ�ȼ�ɢ�ɋ��ɱɬɨ�ɨɡɧɚɱɚɟɬ��ɱɬɨ�ɤ�ɫɥɭɱɚɹɦ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�
ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ�ɞɟɥɢɤɚɬɧɨ�ɢ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨ� 

 
3. ɗɬɨɬ�ɤɪɚɬɤɢɣ�ɞɨɤɭɦɟɧɬ�ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ�ɤ� 

 
x Ɋɚɫɤɪɵɬɢɟ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɚ�ɢ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 
x Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɋɆɂ��ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ�ɫ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ�ɨɛɜɢɧɟɧɢɟɦ 

 
4. Ⱦɪɭɝɢɟ�ɜɚɠɧɵɟ�ɨɛɥɚɫɬɢ��ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ�ɫ�ɬɚɤɢɦɢ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ��

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ�ɜ�ɞɪɭɝɢɯ�ɪɚɡɞɟɥɚɯ�ɞɚɧɧɨɝɨ�ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ�ɩɨ�
ɥɭɱɲɟɣ�ɩɪɚɤɬɢɤɟ�ɞɥɹ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɩɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ�
ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ�ɨ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟ�ȼɂɑ� 

 
Ɋɚɫɤɪɵɬɢɟ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɚ 

 

5. ȼɩɨɥɧɟ�ɜɟɪɨɹɬɧɨ��ɱɬɨ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɪɚɫɤɪɵɬ�ɥɢɛɨ�
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɟɦ��ɤɨɝɞɚ�ɨɧ�ɫɨɨɛɳɚɟɬ�ɨ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɢ�ɨ�
�ɜɨɡɦɨɠɧɨɦ��ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɢ��ɥɢɛɨ�ɤɟɦ-ɬɨ��ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ�ɨɬ�ɟɝɨ�ɢɦɟɧɢ��
ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ��ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�ɢ��ɜɨɡɦɨɠɧɨ��ɞɪɭɝɢɯ�ɥɢɰ�ɜɩɨɥɧɟ�
ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɪɚɫɤɪɵɬ�ɩɨɥɢɰɢɢ� 

 
6. ɑɟɥɨɜɟɤ��ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ�ɷɬɭ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ��ɦɨɠɟɬ�ɧɟ�ɡɧɚɬɶ��ɤɚɤ�ɨɧɚ�

ɦɨɠɟɬ�ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ��ɤɬɨ�ɩɨɥɭɱɢɥ�ɤ�ɧɟɣ�ɞɨɫɬɭɩ�ɢ�ɤɚɤ�ɨɧɚ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ�ɜ�ɛɭɞɭɳɟɦ��Ɉɱɟɧɶ�ɜɚɠɧɨ�ɩɪɢ�ɩɟɪɜɨɣ�ɠɟ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ�
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ�ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɭɸ��ɬɨɱɧɭɸ�ɢ�ɧɚɞɟɠɧɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�
ɥɸɛɨɦɭ�ɱɟɥɨɜɟɤɭ�ɫ�ȼɂɑ��ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɦɭ�ɜ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɟ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ��
ɱɬɨɛɵ�ɪɚɡɜɟɹɬɶ�ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ�ɨɩɚɫɟɧɢɹ�ɢ�ɫɨɦɧɟɧɢɹ�ɩɨ�ɩɨɜɨɞɭ�
ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ� 

 
7. Ɉɱɟɧɶ�ɜɚɠɧɨ�ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ�ɜɵɫɨɱɚɣɲɢɟ�ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ�

ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ�ɩɪɢ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɣ�ɨ�ɩɟɪɟɞɚɱɟ�ȼɂɑ-
ɢɧɮɟɤɰɢɢ�ɩɪɟɫɬɭɩɧɵɦ�ɩɭɬɟɦ��ɡɚɳɢɳɚɹ�ɥɢɱɧɨɫɬɶ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ��
ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�ɢ�ɞɪɭɝɢɯ�ɥɢɰ��ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɧɵɯ�ɤ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ��ɤɨɬɨɪɵɟ�
ɦɨɝɭɬ�ɛɵɬɶ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ� 

 
8. ȿɫɥɢ�ɜɚɦ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɩɨɥɭɱɢɬɶ�ɞɨɫɬɭɩ�ɤ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ�ɤɚɪɬɟ�

ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��ɷɬɨ�ɞɨɥɠɧɨ�ɛɵɬɶ�ɫɞɟɥɚɧɨ�ɫ�ɟɝɨ�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ�
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɝɨ�ɫɨɝɥɚɫɢɹ��Ⱦɨɫɬɭɩ�ɤ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ�ɤɚɪɬɟ�ɩɨɞɨɡɪɟɜɚɟɦɨɝɨ�
ɬɚɤɠɟ�ɦɨɠɟɬ�ɛɵɬɶ�ɩɨɥɭɱɟɧ�ɫ�ɟɝɨ�ɫɨɝɥɚɫɢɹ��ɧɨ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�
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ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�ɫɭɞɟɛɧɨɟ�ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ��ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ�ɨɧ�ɦɨɠɟɬ�ɨɬɨɡɜɚɬɶ�
ɫɜɨɟ�ɫɨɝɥɚɫɢɟ�ɜ�ɥɸɛɨɣ�ɦɨɦɟɧɬ� 

 
9. ɋɥɭɱɚɢ��ɤɨɝɞɚ�ɩɨɥɢɰɢɹ�ɛɭɞɟɬ�ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɞɪɭɝɢɦ�

ɥɸɞɹɦ��ɛɭɞɭɬ�ɪɟɞɤɢɦɢ��ɇɢ�ɨɞɧɨ�ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ�ɧɟ�ɞɨɥɠɧɨ�ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ�ɛɟɡ�
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ�ɫɬɚɪɲɟɝɨ�ɨɮɢɰɟɪɚ�ɩɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ��6,2��ɜ�ɡɜɚɧɢɢ�
ɢɧɫɩɟɤɬɨɪɚ�ɢɥɢ�ɜɵɲɟ��ɉɟɪɟɞ�ɷɬɢɦ�ɫɬɚɪɲɢɣ�ɨɮɢɰɟɪ�ɞɨɥɠɟɧ�ɩɨɥɭɱɢɬɶ�
ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɭɸ�ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ�ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɭɸ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ��ɗɬɨ 
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ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ�ɡɚ�ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɦɢ�ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɦɢ�ɜ�
ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɣ�ɨɬɞɟɥ��ɢɥɢ�ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ�ɨɬɞɟɥ��ɫɢɥɨɜɨɣ�ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɣ�
ɫɥɭɠɛɵ�6,2��Ʉɪɨɦɟ�ɬɨɝɨ��ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ�ɩɨɥɭɱɢɬɶ�ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɭɸ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ�ɭ�ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ�ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ�ɱɥɟɧɚ�ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨɣ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɣ�ɝɪɭɩɩɵ�ɩɨɥɢɰɢɢ��ɇɄȽ��ɢ�ɢɥɢ�ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ�ɇɉɈ��
ɬɚɤɢɯ�ɤɚɤ�7HUUHQFH�+LJJLQV�7UXVW��1$7��1DWLRQDO�$,'6�7UXVW��ɢ�ɬ�ɞ���ɱɬɨɛɵ�
ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ�ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɭɸ�ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɸ�ɢ�ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ�
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɟ�ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ� 

 
10. Ⱦɨɥɠɧɚ�ɛɵɬɶ�ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ�ɩɪɢɱɢɧɚ��ɩɨ�ɤɨɬɨɪɨɣ�ɪɚɫɤɪɵɬɢɟ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ�

ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɚ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɞɪɭɝɨɦɭ�ɥɢɰɭ��ɜɨɡɦɨɠɧɨ��ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɧɨɦɭ�ɪɢɫɤɭ�
ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ��ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ��ɚ�ɧɟ�ɩɪɨɫɬɨ�ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ�
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ�ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ�ɫɥɭɠɛ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ�ɩɨ�ɜɨɩɪɨɫɚɦ�
ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɥɸɛɨɦɭ�ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɟɦɨɦɭ�ɤɨɧɬɚɤɬɭ��5 

 
11. Ʌɸɛɵɟ�ɪɟɲɟɧɢɹ�ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ�ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ�ɢ�ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ�

ɩɪɢɱɢɧɚ�ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ�ɞɨɥɠɧɵ�ɛɵɬɶ�ɬɨɱɧɨ�ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɵ�ɜ�
ɠɭɪɧɚɥɟ�ɪɟɲɟɧɢɣ�ɢɥɢ�ɮɚɣɥɟ�ɩɨɥɢɬɢɤɢ�ɩɨɞɨɬɱɟɬɧɵɦ��ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ�ɢ�
ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ� 

 
12. Ʉɨɝɞɚ�ɬɚɤɚɹ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɚɹ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ�ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬɫɹ��ɨɧɚ�

ɞɨɥɠɧɚ�ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ�ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ�ɩɨ�ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ�ɫ�ɧɟɣ��
ɜɤɥɸɱɚɹ�ɫɨɜɟɬɵ��ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ�ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ��ɯɪɚɧɟɧɢɹ�ɢ�ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ�
ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ� 

 
Ɇɟɞɢɚ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ�Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ��ɫɜɹɡɚɧɧɚɹ�ɫ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ�ɨɛɜɢɧɟɧɢɟɦ 

 

13. ɉɟɪɜɵɣ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ�ɩɨɥɢɰɢɢ��ɤɨɬɨɪɵɣ�ɜɫɬɭɩɢɥ�ɜ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɫ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɟɦ��
ɞɨɥɠɟɧ�ɧɚɱɚɬɶ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɟ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ��ɩɨɷɬɨɦɭ�ɨɬ�ɬɨɝɨ��ɤɚɤ�ɷɬɨɬ�
ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ�ɜɟɞɟɬ�ɫɟɛɹ��ɜɤɥɸɱɚɹ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɢɦ�ɹɡɵɤɚ��ɡɚɜɢɫɢɬ��
ɛɭɞɟɬ�ɥɢ�ɭ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�ɞɨɜɟɪɢɟ�ɢ�ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ�ɜ�ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɨɣ�ɫɥɭɠɛɟ� 

 
14. Ʉɪɨɦɟ�ɬɨɝɨ��ɫɬɚɪɲɢɣ�ɨɮɢɰɟɪ�ɩɨ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ��6,2��ɞɨɥɠɟɧ�ɱɟɬɤɨ�ɢ�

ɧɟɞɜɭɫɦɵɫɥɟɧɧɨ�ɢɡɥɨɠɢɬɶ�ɫɜɨɢ�ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ�ɜ�ɧɚɱɚɥɟ�ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ�
ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɱɬɨɛɵ�ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ�ɢ�ɩɨɞɞɟɪɠɚɬɶ�ɞɨɜɟɪɢɟ�ɢ�ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ�
ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��Ʌɸɛɨɣ�ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɢɣ�ɹɡɵɤ�ɢɥɢ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ�ɛɭɞɟɬ�ɢɦɟɬɶ�
ɡɚɦɟɬɧɨɟ�ɜɥɢɹɧɢɟ�ɧɚ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��ɢ�ɷɬɨ�ɛɭɞɟɬ�ɭɫɢɥɟɧɨ�ɜɧɟɲɧɢɦ�
ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ�ɢ�ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ�ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ�ɫɢɥ��Ɇɵ�ɧɟ�
ɞɨɥɠɧɵ�ɭɩɭɫɤɚɬɶ�ɢɡ�ɜɢɞɭ�ɬɨɬ�ɮɚɤɬ��ɱɬɨ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɩɨɥɢɰɢɢ�
ɦɨɝɭɬ�ɛɵɬɶ�ȼɂɑ-ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɦɢ� 

 
15. ȼ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�ɡɚɤɨɧɨɦ�ɤɚɠɞɚɹ�ɫɥɭɠɛɚ��ɤɚɤ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɨɪɝɚɧ��

ɨɛɹɡɚɧɚ�ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɭɸ�ɢ�ɧɟɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɨɧɧɭɸ�ɪɚɛɨɱɭɸ�
ɫɪɟɞɭ�ɞɥɹ�ɫɜɨɢɯ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ�ɢ�ɧɟ�ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ�ɜ�
ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ�ɤɚɤ�ɫɨ�ɫɜɨɢɦɢ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɚɦɢ��ɬɚɤ�ɢ�ɫ�ɥɸɛɵɦ�
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɦ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ��ɫ�ɤɨɬɨɪɵɦ�ɨɧɚ�ɢɦɟɟɬ�ɞɟɥɨ� 

 
ȼɚɠɧɨɟ�ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ��Ɋɚɡɞɟɥ�����Ɂɚɤɨɧɚ�ɨ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ������ɝɨɞɚ�
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ�ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ�ɩɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ�ɜ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ�
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ɫɟɤɬɨɪɟ��ɗɬɨ�ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ�ɬɪɟɛɭɟɬ��ɱɬɨɛɵ�ɤɚɠɞɵɣ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɨɪɝɚɧ�ɩɪɢ�
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ�ɫɜɨɢɯ�ɮɭɧɤɰɢɣ�ɞɨɥɠɧɵɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ�ɭɱɢɬɵɜɚɥ�ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 

 
a) ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɸ��ɩɪɢɬɟɫɧɟɧɢɹ��ɜɢɤɬɢɦɢɡɚɰɢɸ�ɢ�

ɥɸɛɨɟ�ɞɪɭɝɨɟ�ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ��ɡɚɩɪɟɳɟɧɧɨɟ�ɧɚɫɬɨɹɳɢɦ�Ɂɚɤɨɧɨɦ�ɢɥɢ�ɜ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫ�ɧɢɦ� 

 
 
 
 

5 ɋɦ��ɪɚɡɞɟɥ��ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɢɧɢɤɢ�Ƚɍ��ɜ�ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ�Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ 



24  

b) ɩɪɨɞɜɢɝɚɬɶ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɨ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ�ɦɟɠɞɭ�ɥɢɰɚɦɢ��
ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɦɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ�ɡɚɳɢɳɟɧɧɭɸ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ��ɢ�
ɥɢɰɚɦɢ��ɧɟ�ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɦɢ�ɟɟ� 

 
c) ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ�ɯɨɪɨɲɢɦ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ�ɦɟɠɞɭ�ɥɢɰɚɦɢ��

ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɦɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ�ɡɚɳɢɳɚɟɦɭɸ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ��
ɢ�ɥɢɰɚɦɢ��ɧɟ�ɪɚɡɞɟɥɹɸɳɢɦɢ�ɟɟ� 

 
16. Ʌɸɛɨɣ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɫ�ȼɂɑ�ɩɨ�ɡɚɤɨɧɭ�ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ�ɢɧɜɚɥɢɞɨɦ�ɞɥɹ�ɰɟɥɟɣ�

Ɂɚɤɨɧɚ�ɨ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɟ������ɝɨɞɚ��ɉɨɷɬɨɦɭ�ɡɚɤɨɧ�ɨ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɢ�ɢ�
Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ�ɩɨ�ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ�ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ�ɜ�ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ�ɫɟɤɬɨɪɟ�
ɬɚɤɠɟ�ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ�ɤ�ɬɨɦɭ��ɤɚɤ�ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɨɛɪɚɳɚɸɬɫɹ�ɫ�
ɥɸɞɶɦɢ�ɫ�ȼɂɑ�ɜ�ɯɨɞɟ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɢ�ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ� 

 
17. Ʌɸɛɵɟ�ɩɭɛɥɢɱɧɵɟ�ɢ�ɢɥɢ�ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɞɟɥɚ��

ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ�ɫ�ȼɂɑ��ɞɨɥɠɧɵ�ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ�ɬɨɱɧɨɫɬɶ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ�ɢ�
ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ��ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ�ɫɬɢɝɦɚɬɢɡɚɰɢɢ�ɢ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ�
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɨɜɨɣ�ɩɪɚɤɬɢɤɟ�ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ�ȼɂɑ�ɜ�ɋɆɂ��1$7�
�*XLGHOLQHV�IRU�5HSRUWLQJ�+,9����ɢ��1$7�%+,9$��+,9��Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɞɥɹ�
ɩɨɥɢɰɟɣɫɤɢɯ�ɫɢɥ��7). 

 
18. ȼ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɫɥɟɞɭɟɬ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ�ɜɨɩɪɨɫ�ɨ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ�

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ�ɧɚ�ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ��Ⱦɚɠɟ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ȼɂɑ-ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ�
ɱɟɥɨɜɟɤɚ��ɱɶɹ�ɥɢɱɧɨɫɬɶ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɞɨɫɬɨɹɧɢɟɦ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ��ɫɥɟɞɭɟɬ�
ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ�ɨ�ɬɨɦ��ɱɬɨɛɵ�ɧɟ�ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɬɶ�ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ�
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɚɞɪɟɫ�ɭɥɢɰɵ���ɤɨɬɨɪɚɹ�ɦɨɠɟɬ�ɩɨɦɨɱɶ�ɜ�
ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ�ɛɥɢɡɤɢɯ�ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ��ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɫɭɩɪɭɝɨɜ��
ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɢɯ�ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ��ɩɚɪɬɧɟɪɨɜ�ɢɥɢ�ɞɟɬɟɣ���ɤɨɬɨɪɵɟ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�
ɨɝɥɚɫɤɢ�ɦɨɝɭɬ�ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ�ɫ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟɦ�ɢɥɢ�ɞɢɫɤɪɢɦɢɧɚɰɢɟɣ� 

 
19. ȼɨ�ɜɪɟɦɹ�ɢ ɩɨɫɥɟ�ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ�ɪɚɡɛɢɪɚɬɟɥɶɫɬɜɚ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ�

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ�ɥɸɛɵɟ�ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ�ɧɚ�ɨɬɱɟɬɧɨɫɬɶ� 
 

20. ɋɭɞɟɛɧɵɣ�ɤɨɥɥɟɞɠ��Ƚɚɡɟɬɧɨɟ�ɨɛɳɟɫɬɜɨ��Ɉɛɳɟɫɬɜɨ�ɪɟɞɚɤɬɨɪɨɜ�ɢ�
Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ�ɸɪɢɫɬɨɜ�ɋɆɂ�ɨɩɭɛɥɢɤɨɜɚɥɢ�ɨɛɧɨɜɥɟɧɧɵɣ�ɫɜɨɞ�
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ��ɢɸɧɶ������ɝɨɞɚ��ɩɨ�ɨɬɤɪɵɬɨɦɭ�ɩɪɚɜɨɫɭɞɢɸ�ɢ�
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦ�ɧɚ�ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ�ɫɨɛɵɬɢɣ�ɜ�ɭɝɨɥɨɜɧɵɯ�ɫɭɞɚɯ���Ɉɬɞɟɥɵ�ɩɨ�
ɪɚɛɨɬɟ�ɫ�ɩɪɟɫɫɨɣ�ɢ�ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɟ�ɫɥɭɠɛɵ�ɫɦɨɝɭɬ�ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ�
ɋɂɈ�ɨɛ�ɢɯ�ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ�ɢ�ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ�ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɯ� 

 
21. ɋɥɟɞɭɟɬ�ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ�ɨ�ɬɨɱɧɨɦ�ɨɩɢɫɚɧɢɢ�ɥɸɛɨɝɨ�ɨɛɜɢɧɟɧɢɹ�- 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ��ɨɛɜɢɧɟɧɢɟ�ɜ�ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟ��ɪɚɡɞɟɥ����Ɂɚɤɨɧɚ�ɨ�
ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ�ɩɪɨɬɢɜ�ɥɢɱɧɨɫɬɢ������ɝɨɞɚ��ɞɨɥɠɧɨ�ɛɵɬɶ�ɨɩɢɫɚɧɨ�
ɢɦɟɧɧɨ�ɬɚɤ��ɚ�ɧɟ�ɤɚɤ��ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚɹ��ɢɥɢ��ɨɫɨɡɧɚɧɧɚɹ��ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ȼɂɑ�
�ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɚɹ�ɩɟɪɟɞɚɱɚ�ɹɜɥɹɟɬɫɹ�ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ�ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ�ɜ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ�ɫɨ�ɫɬɚɬɶɟɣ����Ɂɚɤɨɧɚ�ɨ�ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɹɯ�ɩɪɨɬɢɜ�ɥɢɱɧɨɫɬɢ�
�����ɝɨɞɚ�� 

 
22. ɇɟ�ɞɨɥɠɧɨ�ɛɵɬɶ�ɧɟɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɵɯ�ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɣ�ɨ��ɦɨɬɢɜɟ��ɜ�

ɫɜɹɡɢ�ɫ�ɨɛɜɢɧɟɧɢɟɦ�ɜ�ɧɟɨɫɬɨɪɨɠɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɟ� 
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23. ɉɪɢ�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɢ�ɪɚɛɨɬɵ�ɋɆɂ�ɜɫɟɝɞɚ�ɫɥɟɞɭɟɬ�ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ�ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ�
ɜɥɢɹɧɢɟ��ɤɨɬɨɪɨɟ�ɞɟɣɫɬɜɢɹ�ɢ�ɡɚɹɜɥɟɧɢɹ�ɋɆɂ�ɦɨɝɭɬ�ɨɤɚɡɚɬɶ�ɧɚ�ɥɸɞɟɣ��
ɠɢɜɭɳɢɯ�ɫ�ȼɂɑ��ɢ�ɧɚ�ɬɟ�ɝɪɭɩɩɵ�ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɧɚɢɛɨɥɟɟ�ɡɚɬɪɨɧɭɬɵ�
ȼɂɑ��Ʉɪɨɦɟ�ɬɨɝɨ��ɛɟɡɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɟ�ɢɥɢ�ɫɟɧɫɚɰɢɨɧɧɵɟ�ɪɟɩɨɪɬɚɠɢ�ɦɨɝɭɬ�
ɩɨɞɫɬɟɝɧɭɬɶ�ɞɪɭɝɢɯ�ɥɸɞɟɣ� 

 
 
 

6 http://www.nat.org.uk/Publications 

7 http://www.nat.org.uk/Publications 
8 https://www.judiciary.gov.uk/wp-content/uploads/2014/06/Reporting-Restrictions-Guide-2014-FINAL.pdf 

http://www.nat.org.uk/Publications
http://www.nat.org.uk/Publications
https://www.judiciary.gov.uk/wp-content/uploads/2014/06/Reporting-Restrictions-Guide-2014-FINAL.pdf
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ɩɪɟɞɪɚɫɫɭɞɤɢ��ɤɨɬɨɪɵɟ�ɦɨɝɭɬ�ɩɪɢɜɟɫɬɢ�ɤ�ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɸ�ɩɪɟɫɬɭɩɥɟɧɢɣ��ɧɚ�
ɩɨɱɜɟ�ɧɟɧɚɜɢɫɬɢ��ɩɪɨɬɢɜ�ɞɪɭɝɢɯ�ɱɥɟɧɨɜ�ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɚ�ɢ�ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ�
ɝɪɭɩɩ� 

 
24. Ʌɸɛɵɟ�ɪɟɲɟɧɢɹ��ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ�ɦɟɞɢɚ-ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ�ɋɂɈ��ɢ�ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ�

ɥɢɰɚ��ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɟɝɨ�ɪɟɲɟɧɢɟ��ɞɨɥɠɧɵ�ɛɵɬɶ�ɬɨɱɧɨ�ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɵ�ɜ�
ɠɭɪɧɚɥɟ�ɪɟɲɟɧɢɣ�ɢɥɢ�ɮɚɣɥɟ�ɩɨɥɢɬɢɤɢ�ɜ�ɩɨɞɨɬɱɟɬɧɨɣ��ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ�ɢ�
ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ�ɮɨɪɦɟ� 
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ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ�ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ�ɩɪɟɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��ɧɨ��ɭɱɢɬɵɜɚɹ�ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ�ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ�ɢɡ�
ɷɬɢɯ�ɞɟɥ��ɫɬɨɢɬ��ɱɬɨɛɵ�&36�ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɥɚ�ɞɟɥɨ�ɞɨ�ɩɪɢɧɹɬɢɹ�ɪɟɲɟɧɢɹ�ɨ�
ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɢ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ��Ɉɱɟɧɶ�ɜɚɠɧɨ��ɱɬɨɛɵ�ɷɬɨɬ�ɩɪɨɰɟɫɫ�ɩɟɪɟɫɦɨɬɪɚ�
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥ�ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ��ɱɬɨɛɵ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ�ɜ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ�ɧɟɜɢɧɨɜɧɵɯ�
ɥɢɰ�ɧɟ�ɡɚɬɹɝɢɜɚɥɨɫɶ�ɫɜɟɪɯ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ� 

 

Ɉɛɪɚɡɰɵ�ɜɢɪɭɫɨɜ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ�ɢ�ɢɫɬɰɚ
 

 
ɋɦ���ȼɂɑ��Ʉɥɸɱɟɜɵɟ�ɮɚɤɬɵ�ɞɥɹ�ɩɨɥɢɰɢɢ��ɩɚɪɚɝɪɚɮ�����ɢ�ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɨɟ�
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�CPS 
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ɉɟɪɜɢɱɧɵɣ�ɤɨɧɬɚɤɬ�ɱɟɪɟɡ�ɤɥɢɧɢɤɢ�ȽɍɆ 
 

ȼ�ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɦɨɝɭɬ�ɛɵɬɶ�ɜɵɹɜɥɟɧɵ�ɞɪɭɝɢɟ�ɥɢɰɚ��ɱɶɹ�ɢɫɬɨɪɢɹ�
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɢ�ɢɥɢ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�ɢɦɟɸɬ�ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ�ɤ�ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ� 

 
ɗɬɢɦɢ�ɥɢɰɚɦɢ�ɨɛɵɱɧɨ�ɹɜɥɹɸɬɫɹ� 

 
x ɥɢɛɨ�ɞɪɭɝɢɟ�ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ�ɠɟɪɬɜɵ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɨɝɨ 

 
x ɢɥɢ�ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɟ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ�ɤɨɧɬɚɤɬɵ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ��ɱɟɣ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫ�

ɢ�ɢɥɢ�ɢɫɬɨɪɢɹ�ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɦɨɝɭɬ�ɢɦɟɬɶ�ɡɧɚɱɟɧɢɟ�ɞɥɹ�ɜɵɹɫɧɟɧɢɹ�ɬɨɝɨ��
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ�ɥɢ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɶ�ɛɵɥ�ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧ�ɨɛɜɢɧɹɟɦɵɦ� 

 
ȼ�ɬɚɤɢɯ�ɫɥɭɱɚɹɯ�ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ��ɱɬɨɛɵ�ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ�ɩɨɞɯɨɞ�ɤ�ɱɟɥɨɜɟɤɭ��
ɡɚɩɪɚɲɢɜɚɸɳɟɦɭ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ��ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɥɫɹ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ�ɦɟɫɬɧɨɣ�
ɤɥɢɧɢɤɨɣ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɨɝɨ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ��ɱɚɫɬɨ�ɢɡɜɟɫɬɧɨɣ�ɤɚɤ��ɤɥɢɧɢɤɚ�Ƚɍ����ɤɨɬɨɪɚɹ�
ɨɛɥɚɞɚɟɬ�ɨɩɵɬɨɦ�ɜ�ɨɛɥɚɫɬɢ�ȼɂɑ��ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ�ɬɚɤɢɯ�ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ��ɚ�ɬɚɤɠɟ�
ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɩɨ�ɜɨɩɪɨɫɚɦ�ȼɂɑ�ɢ�ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ� 

 
ɋɨɬɪɭɞɧɢɤɢ�ɩɨɥɢɰɢɢ�ɞɨɥɠɧɵ� 

 
x ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɜ�ɤɥɢɧɢɤɭ�Ƚɍ� 
x ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ��ɱɬɨ�ɢɯ�ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ��ɨɬɧɨɫɹɳɚɹɫɹ�ɤ�

ɪɚɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ�ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ�ɤɪɢɦɢɧɚɥɶɧɨɣ�ɩɟɪɟɞɚɱɢ�ȼɂɑ� 
x ɡɚɩɪɨɫɢɬɶ��ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ��ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨ�ȼɂɑ-ɫɬɚɬɭɫɟ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɢ�

ɢɫɬɨɪɢɢ�ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɧɚ�ȼɂɑ�ɡɚ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ�ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɳɢɣ�
ɩɟɪɢɨɞ�ɜɪɟɦɟɧɢ 

x ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ�ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ��ɟɫɥɢ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɡɚɯɨɱɟɬ�
ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ�ɫ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ�ɧɚɩɪɹɦɭɸ� 

 
Ʉɥɢɧɢɤɚ�Ƚɍ�ɛɭɞɟɬ� 

 
x ɩɪɨɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ�ɥɢɰɨ�ɨ�ɡɚɩɪɨɫɟ�ɩɨɥɢɰɢɢ 
x ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ�ɩɪɹɦɭɸ�ɤɨɧɬɚɤɬɧɭɸ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ��ɟɫɥɢ�ɱɟɥɨɜɟɤ�

ɡɚɯɨɱɟɬ�ɨɛɳɚɬɶɫɹ�ɫ�ɩɨɥɢɰɢɟɣ�ɧɚɩɪɹɦɭɸ 
x ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɫɩɪɨɫɢɬɶ��ɫɨɝɥɚɫɧɵ�ɥɢ�ɨɧɢ�ɩɪɨɣɬɢ�ɬɟɫɬ�ɧɚ�ȼɂɑ 
x ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɡɚɩɪɨɫɢɬɶ�ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɬɶ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ�ɨɛ�ɢɫɬɨɪɢɢ�

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ�ɧɚ�ȼɂɑ 
x ɫɩɪɨɫɢɬɶ��ɫɨɝɥɚɫɧɵ�ɥɢ�ɨɧɢ�ɧɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ�

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ�ɜ�ɩɨɥɢɰɢɸ�ɢɡ�ɤɥɢɧɢɤɢ�Ƚɍ� 
 
ȿɫɥɢ� ɱɟɥɨɜɟɤ� ɞɚɟɬ� ɫɨɝɥɚɫɢɟ� ɧɚ� ɩɟɪɟɞɚɱɭ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ� ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ� ɜ�
ɩɨɥɢɰɢɸ�� ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ� ɩɨɥɢɰɢɢ� ɧɚ� ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ� ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɣ� ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ� ɦɨɝɭɬ�
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ��ɟɫɬɶ�ɥɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ�ɜ�ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ�ɛɟɫɟɞɟ�ɫ�ɷɬɢɦ�ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ��ɢ�
ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�ɫɜɹɡɚɬɶɫɹ�ɫ�ɧɢɦ�ɧɚɩɪɹɦɭɸ� 

 
ȿɫɥɢ�ɱɟɥɨɜɟɤ�ɧɟ�ɞɚɟɬ�ɫɨɝɥɚɫɢɹ�ɧɚ�ɩɟɪɟɞɚɱɭ�ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ�ɜ�ɩɨɥɢɰɢɸ��ɤɥɢɧɢɤɚ�
Ƚɍ� ɩɟɪɟɞɚɫɬ� ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ� ɤɨɧɮɢɞɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ� ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ� ɬɨɥɶɤɨ� ɩɪɢ�
ɧɚɥɢɱɢɢ�ɫɭɞɟɛɧɨɝɨ�ɨɪɞɟɪɚ� 
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ɋɥɟɞɭɟɬ�ɨɬɦɟɬɢɬɶ��ɱɬɨ�ɜɵɹɫɧɟɧɢɟ�ɩɪɨɲɥɵɯ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɯ�ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�
ɛɭɞɟɬ�ɩɨɥɟɡɧɵɦ�ɬɨɥɶɤɨ�ɜ�ɬɨɦ�ɫɥɭɱɚɟ��ɟɫɥɢ�ɜɫɟ�ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ�ɤɨɧɬɚɤɬɵ�
ɦɨɝɭɬ�ɛɵɬɶ�ɨɬɫɥɟɠɟɧɵ��ȿɫɥɢ�ɟɫɬɶ�ɧɟ�ɨɬɫɥɟɠɟɧɧɵɟ�ɫɟɤɫɭɚɥɶɧɵɟ�ɤɨɧɬɚɤɬɵ��
ɤɨɬɨɪɵɟ�ɦɨɝɥɢ�ɡɚɪɚɡɢɬɶ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ�ȼɂɑ��ɛɭɞɟɬ�ɬɪɭɞɧɨ�ɞɨɤɚɡɚɬɶ��ɱɬɨ�ɢɦɟɧɧɨ�
ɨɛɜɢɧɹɟɦɵɣ�ɧɟɫɟɬ�ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ�ɡɚ�ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ�ɡɚɹɜɢɬɟɥɹ� 
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